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NEVER GETS

Inter-Generational Gender & Sexuality Education

Elcaywyn

Emuokonnon Epyou

To «Never Gets Old — Awayeveakn Exnaidevon ®0Aouv kat Xe€ovaAikdTnTac» givat €va evpwmnaiko €pyo
ouvepyaoia¢ Erasmus+ mou aoyoAgital ye tnv emipyovn aopatotnta 1ng oe§ovaAlkoTnTag, Tov puAou
Kat tn¢ motktAopoppiac otnv 1pitn nAkia. Mapd tn édnuoypapikn ynpavon oe OAn tnv Evpwrn, n
0e€0UAAIKOTNTA KAl N OLKEIOTNTA O LEYAAUTEPEC NAlKiec mepiBdAAovtal amd owwmn, oTiyua Kat
nAtkiakrn) Sidkpton. To €pyo mpowBel oUUTEPIANTITIKES, Bactougves oe oTolyxeia kat Olayeveakes
npooeyyioelg mou avayvwpilovv tn 0e€oLAAIKOTNTA KAl TNV TAUTOTNTA WG 6ta Biov 6lactdoelg e
avBpwrivng eunuepiag. Ot Baoikoi oToxoL Tou gival n auELoBATNON TwWv OTEPEOTUNWY, N EVIoXUON TWVY
EMAYYEAUATIKWV LKAVOTHTWY, N EVOUVAUWON TWVY ATOUWY 65+ WOTe va ekppddouy TI¢ avdyKes TOUG Kat
n avdmtuén MPAKTIKWY EKTAISEVUTIKWY TOPpwY, KUpiwe Tou Eyxeiptdiov AgeWise, mou umootnpilst
CUUTTEPIANTITIKEG KAl AVEPWITOKEVTPLKEG TMTPAKTIKEG O OAOUG TOUG TOUEIC TNG ekmaidevonc evnAikwy,
TNG UYELOVOULKIG MEPIBAAWPNC KAl TNG KOWVWVIKNG ppovTidag.

Etaipot’Epyouv

To €pyo vAoTmoleital anod €L opyaviopoLg-eTaipoug amd tn Meppavia, Tn Pouvpavia, tn FaAAia, Tnv
Kompo kat tnv MNMopTtoyaAia, CUYKEVTPWVOVTAG EUTIELPOYVWHOCLVN 0TNV ekTtaidguon evnAikwy, TNV
Tpoaywyn Tng vyeiag, Tnv Kowwvikn €vtagn, tnv vnepdotion Twv AOATKI+, tnv €peuva Kat Tnv
KOLVOTLKN €pyacia pe dtopa 65+. Autr n ouvepyacia cuvdudlel akadnuaikeg, KOWWVIKESG Kal
TIPAKTIKEG TIPOOTITIKEG KAl TIPOowOel TN dlakpatikn padnon Kat tTnv avtalAayr KAAwV TPAKTIKWY
OTNV QVTIPETWTILON TNG YAPAVONG, TNG 0€EOVAALKOTNTAG KAl TNG TIOLKLAOUOP®Lag o€ SLaPopeTIKA
TIOALTIOTIKA Kal Beopikd TAaiota. MNa va pdbete MeEPLOCOTEPA OXETIKA PE TOUG OTOXOUG Kal TOUG
€TAipoug TOU €pyou, KAVTE KALK edw!

Kavte KALK 0TO AOYOTUTIO Yld va ABETE MIEPLOCOTENPA YLA KABE CLVERYALOEVO OPYAVLONO.
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education
Opada otoxog

To €pyo amevBuveTal Kuplwg oe ekmaldevTEG/pleg evnAiKwy, emayyeApatieg vysiag, KOWwVIKOUG
AELTOUPYOUC Kal opyaviopoUug Tou epyadovtal Pe evAALKeSG 65+, e€OTIAIZOVTAG TOUG PE TIC YVWOELG, TNV
auTtomemoibnon Kat Ta epyaleia yia va mpooeyyiocouy Tn 0€EOVAANIKOTNTA KAl TNV TIOLKIAoPop®ia oTnv
Tpitn nAkia pe TPOMO XWpic amokAelopolg kat oeBactd. Tautdxpova, oL idlol oL eviAlkeg 65+
anoTeAOUV KEVIPLKN OpAda-0TdX0, TOOO WG CUPHETEXOVTEG/OVOEG OE OPJAdEG 0Tiaong Kal ouvedpieg
Slayeveakol dlahoyou 600 Kal WG cuvdnuLoLPYOL yvwong Tou dlapopPuwvouy Ta amoTeAéopata Tou
€pyou. Iblaitepn mpoooxn Oivetal oTIC evdAwTeg opdadeg, cvpmeplAauBavouévwy Twyv AOATKI+
aTtopwy 65+, aAAd Kal atépwyv 65+ TOUL BLWVOLYV KOLWVWVLKK ATOUOVWON N YVWOTIKA mapakyr. Ot
E€UPEOEG OPAdeG-oTOXOL TIEPIAAUBAVOUY TOUG LTIELBLVOULG XAPAENG TIOALTIKAG, TA WOPLUATA KATAPTIONG
KAl TOUG €uPUTEPOUG EVOLAPEPOPEVOULG POPEIG TNG KOWVOTNTAG TOU HTopoUlV va cupPBdlouv otnv
TIPOWBNON TMPAKTIKWY XWPLG AmoKAEIOPOUG 0E CUOTNULKO ETITESO.

Emutevypata kat MeBodoloyia: YAomownpeveg EkdnAwoeilg og diapopeg Xwpeg

Katd tnv mpwTtn gaocn vAomoinong, ot etaipot dtopyavwoav cuvoAlkd 10 eBvikeG opdadeg eotiaong
pe 25 oLPPETEXOVTEG/0VOEG Kal 8 Zuvedpieg Alayeveakol Alahoyou (IDS) pe 119 cuppeTEXovTEg/
ovoeg anod tn Meppavia, tn Poupavia, Tn FaAAia, tnv Kompo kat tnv MoptoyaAia.

Ot opddeg eotiaong otoxevav otn Slepelvnon TWV AVTIANYEWY, TWV EPTIELPLWYV KAL TWV EUMOdiWY
TIOL OXeTi{ovTtal pe TN 0e€OLANIKOTNTA, TO YUAO Kal Tn ynpavon PeTAL TwV EMAYYEAPATLWY KAl
Twv peAwv Twv EBvikwv Opadwv AwaBolAevong Avwtepwv Evbiagpepopévwy (NSSCGs). Ot
ouvedpieg IDS, dopnuéveg peow OLadpactikol Hlahoyou Kat SLadpacTikwy popPwy Omwe
kKaBodnyoupeveg oulNTNOELg Kat avTAAAQYES «TaxEwV pavieol», dnuiolpynoav acPaleic xwpoug
YLl OUCLAOTIKEG dlayeveakEG oLINTAOELG HETAEL ATOPWY 65+ Kal emayyeApatiwy. OL avactoxaopotl
TIPLV KL HETA TN ouvedpia, N TOLOTIKA avatpopodOTNoN Kal N mapatnpnon uoothpLEav tn cuAAoyn
debopevwy. Mali, auteg ol dpaocTnPLOTNTEG dnUIOUPYNCAV TIAOUGCLEG YVWOELG TIOU ATIOTEAOULV TN
Bdon yla tTnv mapovoa €kBeon, Tov 06nyo IDS kat €va BgpéAilo yia tnv avamntugn tou Eyxeipidiov
AgeWise Kkal T1g emakoAovbeg dpaotnpLotnteg tou Never Gets Old.
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

Evpnipata Opadag Eotiaong: O€pata kat MpoomTIKES

Ot opddeg eotiaong touv mpoypdupatog «Never Gets Old», tov vAomolBnkav PeTagy
MdapTio kat lovvio touv 2025, evenAegav pe emtuyia €va MOLKIAO pAcpa aTOpwy 65+
Kal emayyeApatiwy vyeiag og 6An tn leppavia, tn Poupavia, Tn MaAAig, Tnv Kompo kat
tnv Moptoyalia. Evw TO €pyo apxlkd oToxeve dtopa nAlkiag 60 €Twv Kal avw, TO
TPAYHATIKO NALKLAKO EVPOC TWV CUPHPETEXOVTWY NTAV EVPVTEPO, EKTELVOUEVO aTO TA
pueoa tng dekaetiag Twv 40 €wg Kkat Avw Twv 80 eTwv. Auth N TOLWKIAOPopPia
ETIETPEYPE OTO EPYO VA ATIOTUTIWOEL TLG TIPOOTITIKEG OXL HOVO OOWV Bpiokovtal non oe
HETAYEVEOTEPO 0TASLO TNG ZWr) TOLG, AAAA KAl 6CWV BpiokovTal og auTh Tn HeTapaon.

PuBpion kat MeBodoAoyia Tuvedpiag

Ot ouvedpieg oxedlaotTnkav wG acPaieiq xwpol yta va SteukoAbvouy Tov avolxtd dtdloyo oe
evaiobnta BEpata OTwWG N OKELOTNTA Kal N 6e€ovaALKn TAvTOTNTA. Ol TMIEPLOCOTEPEG XWPES
Xpnotpomnoinoav evav nuLdopnuevo odnyo CLVTOVLOUOU TIOU ETILKEVTPWONKE og Baotkd Bepata:
KOLVWVLKEG ELKOVEG yla TN ynpavon, ce§oVaAlkoTnTa oTnV TPIiTN NAKia Kal eumelpieg eviog
TWV CLUCTNUATWY LYELOVOULKNG TEPiBaAAYNG.

Ma va dtacpallotel n dveon kat n mPooBactyoTNTa, Ol CUVEPYATEG EPAPHOCAV OLAPOPEG
HOPYEG:

e duokn Atpocpaipa: OL ouvedpieg mpaypatomonbnkav o€ yvwoTolG XWPOoUug, OTMwGE
aibovoeg opadikwyv ouvavtnoswyv Pe B€a otov knAmo (Meppavia), €va KOWOTIKO KEVTPO
(TaAAia) ) akdpa KAl 0To OTTL TWV CUPPETEXOVTWY (KOTtpOg).

o YBpokn kat Wneuakn ‘Evra§n: Apketoi etaipot (eppavia, Poupavia, MoptoyaAia)
TPOCEPEPAV SLAdIKTLAKI CUPPETOXN HECW Zoom yla dTtopa e TPoBARUaATa KVNTIKOTNTAG
N TPoBANAHATA TIPOYPAPHATLOHOU.

e JuAAoyn Aedopévwyv: Me iponyoLEVN CLYKATABEQH, oL cuvedpieg BlvTEooKOTONKAV Kal
nxoypagnenkav yia Bepatikn avaluon Kat xpnotgomnotnenkav eniong yia tn dnulovpyia tou
ouvorTikoU Bivteo tou "Never Gets Old".
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

JUHHETEXOVTEG/OVOEG amo OAeC TIG Xwpeg ETaipoug

H diadikacia otpatohoynong diepepe ava xwpa, cuxvd aglomolwvtag ta vndpyxovta diktua yia
TNV TIPOCEYYLON CUYKEKPLUEVWY OPAdwWV:

Feppavia: Mpoogyyloe 9 CUPUETEXOVTEG/OVOEG PEOW ouvduaopol opadlkng ovlntnong (4
OUUHETEXOVTEG/OVOEG) KAl ATOULKWY ouvevtielEewv (5 ocuvppeTexovteg/ovoeg). H opdda
niepleAdyBave ouvtaglouXoug/eG eKMALOEVTIKOUG Kal €TAYYEAPATIEG VOONAEVLTEG/PLEG HE
dLaPopeTIKO 0EEOVAALKO TIPOCAVATOALGUO.

Pouvpavia: Opydvwon opdadag eotiaong dta Zwong (F2F) Ye 5 CUPPETEXOVTEG/OVOEG Kal ia
etunAeov dladlktuakn ouvedpia ylwa €vav/pla cugpeTEXOVIA/ovca TOL Oev UTIOPECE va
mapakoAovBnoetl tn 6ta wong ouvavrnon. Ot cuvedpieg evowpdTwoav TIC YVWOELG EVOC/
pLag YuxoAdyou amo evav eBviko ouvdeopo urtootnptEng AOATKI+ atopwv.

FaAAia: MpaypatonolBnkav TECOEPLS CLVAVTNOELS 0TO MTOpPVTO, cuUTEPIAAUBAVOUEVNG
plag opadlkng oulntnong, €vog epyactnpiov pe TITAO «Ze€ouaAlkotnta, PUAO Kal
AlapopeTikOTNTA PETAEL Twv HAWKIWPEVWY» KAl O0O ATOPIKWY ouvevtiebEewyv. H
otpatoldynon otoxeve edikd oe AOATKI+ dtopa 65+ yia va diaopahiotel 6TL oL cuxvd
TEEPLOWPLOTIOLNPEVEG PWVEG TOUG NTAV OTO ETIKEVTPO.

Kompog: Xvppeteixav 3 dtopa, cupmeptAapBavopuevou evog €TePOPUAOPIAOL {euyaplol
mepimov 75 €Twv Kal plag epyadopevng yvvaikag mepimov 65 etwv. Mapatnpnnkav
duokoAieg¢ otnv mpoogAkuon ocuppeTeXOVTWY AOATKI+ Adyw Twv uvynAwv emmnedwyv
TOTUKOU OTLYHATLOHOU.

MNoptoyahia: Ale€nyaye d0o ouvedpieg opddwv eotiaong ywa va diacpaliost O0TL Ba
ovppeTeixav TovAdylotov 5 dtopa, eUMAEKovTag TeAIKA dtopa nAlkiag dvw Twv 60 eTwyv
Tou dAwoav evepyd Kat autovopa.
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

Tovoypn Aedopévwy Tuppetoxng o Opadeg Eotiaong

Xdpa  ApiBpés ”2:,,';‘::"’
. 9 49-75
' ' 6 28-82
‘ ' 8 67-79
g 3 65-72
3 45-62
20VOAO 29 28-82
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Mopp€g mov
XpnotyomolovvTal

Opadikn ocuvlntnon,
TPELG OLVEVTEVLEELS
(Ala Cwong kat
dladikTuakd)

Opadikn ouintnon,
hia ouvevteugn
EUTIELPOYVWHOVA
(dLadikTuaka)

Opadikn ountnon,
gpyaotnpLo, Svo
ouvevteLEeLg (Ala
{wong)

Opadikn ovntnon,
pia ouvevtevgn (Ala
{wong)

Opadikn ouintnon
(6adikTuakn), pia
ouvévteuen (Ala

{wong)

MikTo: Ala Cwong
Kal SLadIKTLAKES
ouvevTeLEELC
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Mpowil TuppeTeEXOVTWY

JuvTaglouxol/eg EKTALOEVTIKOL,
enayyeApatieg voonAevteg/
pleg, eldikol vyeiag (AOATKI+
KaL eTEPOPUAOPLAA ATopa)

WuxoBepameutng/pla os
ekmaidevon, KTnviatpog,
vOONAELTNG/PLa, YEPOVTOAOYOG,
YUuxoAbdyogq

AKTIBLOTAG/pla 0£EOVAAIKAG
vyeiag kat évtaéng,
ouvTaglovxog/a ylatpog, Loxupn
ekmpoowrtinon Twv AOATKI+
aTOPWV 65+

Etepopulopiho {evyapt,
epyagopevn yuvaika

Kowvwvikoi Aettoupyol,
eKTaLOEVTIKOL, EvEpPYA ATOUA
65+, avuTtavTpeg UNTEPES/
ylayladeg

Mowkthopoppia: AOATKI+,
EmayyeApatieg, Zevydpla
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

AnoteAEopata: O¢pata Kat MPooTTIKES

Ot opadeg eotiaong xpnoipevoav wg n mMPpwTn €PRABLVON OTIG TPAYHATLKOTNTEG TIOU BLWVOULV Ol
Ta dtopa TPITNG nAkiag o OlapopeTikd eupwmaikd TmAaiola. EPMAEKOVTIAG TOULG/TLG
OUUHETEXOVTEG/OVOEG OE AOPAAN, OTOXAOTIKA TEPLBAAAOVTA, TO €pYO AMOKAALYE TA oLVBETA
ouvalodNUATLKA Kal KOWWVIKA ToTtia Tng yneavong. Ta amoTeAE0UATA ATOKAAUTITOUV [id YEVLA
TIOL OLYXVA aloBdaveTal «kOAANUEVN» avdpeoa og 600 KOOPOULG: €va TlapeABOV Tov xapakTnpidetal
amo auoTned NOLKA TAuToL Kdl €vad TIapOV TIoU TIUA T VEOTNTA VW KABLOTA TO YEPAOUEVO oW
aopaTo. € OAEG TIG EKOEDELS, avadLBNKe €va oaeg PAVLURA: N 0eEOLAALKOTNTA Kal N TavtotnTa
dev €xouv nuepopnvia ARENG, aAAd n eAeubepia €KPPACNG TOUG OLXVA KaTtaoTEAAETAl amod
KOWVWVIKA otepedTLTA KAl BE0ULKN TtapapeAnon.

Xwpa Baowkoi Ospatikoi Topeig mov Mpocdlopictnkav

AAN\ayn elkovag yla Tn ynpavon: Xe€ouvaAlkotnta kat SlacTAcel Tou
NALKIOKOU  paTolopol:  Oegopikd  tapmol  (vyelovoplkn  mepiBayn/
leppavia voonAeuTikn)- Kouip yfpavon Kat «dImAOg amokAELopog»: AopatoTnta Ing
0e€OLAAIKOTNTAG KAl €EEyepon evavTia OToug Kavoveg: Emppory g
BpnoKeiag, TwV HECWV EVNHUEPWONG KAL TWV KOLWVWVLKWY KAVOVWV.

Alkalwpata & Avtovopia otnv tpitn NAKKia: MpokaTtaANYELS KATA TWV VEWV
OXEOEWV TWV YOVEWV: HOWKA kal BpnokeuTikd TmAaiola (To 0ef wg
«apaptiar): Oeoplka epmodia kat €ANEWPn WOLWTIKOTNTAG [MPOKARCELQ
AOATKI+.

Poupavia

Y0VvOETEG HLAOTAVPWOELG LOTOPLKOU TPAVPATOC KAl OLKELOTNTAG: EEEALEN TNG
FaAAia TIPOCWTILKAG TALTOTNTAG: ALTIAN ATIOPOVWON KAl avOEKTIKOTNTA 0TN yhpavon
Twv AOATKI+ atopwyv- Alayeveakd xdopata Kal akTLBLoOPOG.

Enavamnpoodloploydg tNG OLKELOTNTAG WG OLVALCONUATIKAG eyyvTnTag/
Kompog OLVTPOYPLKOTNTAG" MOALTIOULKN olwT Kat agnxavia- ‘EAAewpn opatotntag
AOATKI+ atopwv: MapageAnaon Tou CUCTHPATOG LYELOVOULKNG TEEPIBAAYNG.

Avenapkng oefovailkn Olanatdaywynon: Mpavon wg ouvvaiodnuatikn/
owpatikn dtadlkaocia: KOWWVLIKEG PETATOTIIOELS OTOUG EUPUAOULG POAOUG:
Evepyog vynpavon wg evduvdpwon: XefOULAALK aopaATOTNTA  Kal
ETAYYEAPATIKA KEVA 0T ppovTida.
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Kowva O¢pata: Mua Kowvil Evpwmnaikn Agnynon

H Bepatikn avdhuon Kat OTLG TIEVTE XWPEG ATOKAADTITEL PLla LOXLPH ouvaivean OXETIKA PE Ta
eumodia kat TG PpLthodogieg Twv atopwy TPiTNg NAkiag ocov agopd tn oefouaALkr Kat
EUPUAN TAUTOTNTA TOuG. AUTA TA TEVIE TELOTIKA Bepata KaATadelkvlouv €vav Koo
ELPWTIATKO Aywva KATA TNG aopatoTnTag Kal TNV KaboALkn embupia yia aglompenela otnv
Tpitn NAKia.

0 Enavamnpoodloplopog tng OlKeLOTNTAG

«H oe€ovalikotnTa dev apopovoe
TO0O TIC CWHATLKEC TPAEELS 000
TO va o€ PPovTiouy, va viwoeLg

oTOPYN Kal va potpdaleoal

OUGOLAOTIKEG OLUVOEDELG.»

YuppeTEXWY Kompog

Y€ OAeqg TIG opadeg gotiaong, oL CUUPETEXOVTEG/
ovoeg Petatomoav tn ountnon ano tnv Kadapd
owyatikn anodoon o€ pla eupLTEPN, TILO OALOTIKNA
aroypn tng oegovalikdtnTag. Na moAAd atopa, n
oefouallkoTnTa 0 peyahlTepn nAlkia eivat
OUVWVUMN  JE TN  OuvIpo@IKOTNTQ, TNV
TPLYPEPOTNTA KaL TN CLVALCONPATLKA ACPAAELQ.

«MepLKES POpES eival amiwe n
avaykn yla mapea, yla mapouoia, yia
ayylypa, va €Xouge KAMOLoV EKEl
TIOU UTIOPOUE VA EUTILOTEVTOUHE. »
Yuppetexwy Moptoyaia

«Mnopet va yivel mo motkiAopopyo, [...] oL dvBpwmot oto
Tpito 0TAdI0 TNG {WNG Teivouv va gival To avolytol, o
Xahapoi. Agv ypeldletal mAEoV va EKTIANPWVOLY Evay
010Y0 [...]. Kal ynopeite va napadobeite neplocdTeEPO 0O

auTo Tou mpokOTTEL 0TAV ByAlouye auTn TN PAOKA.»

¥ YoppeTéxwy Meppavia
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«Eipal memelopevog/n 0tL 6ev umdpyet
aKOPa Xwpog yla Tn oe€ovalikotnTa
[...] 6Tav pmaivelg og €va Swpdtio Kat
gKTIANOOELC TOUC avBpwroug [og €vav
\ oiko svynpiac], apéowg toug

Wuv». Yuppetexwy MaAAia
e —

H Aatpeia tng veoAaiag Kat n atcONTIKN Tigon

YTapxeL Yla Kol dmoyn OTL Td PEoa eVNUEPWONG
Kal n Kowvwvia e€lowvouy tnv oe€ovaAlkn embupia
ATIOKAELOTIKA pPe TN veodTnTa. AuTo dnulovpyei pla
€0WTEPLKA aiobnon OTL KATOLOG ival Un EAKVOTLKOG
I €XeL XAOEL TNV EAELYPN TOL WG OLKELO OV.

«H 16€a gival 0TL n malalotepn
yevid dev eivat ehkvotikn [...]
KaL 0TL auTo Ba BAayel T

oe€ovalLkn eumeLpia, Kal

vopidw OTL auTn €ivat pLa

BepeAwdng mapavonon.»
YuppeTEXWY leppavia
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Oeopikn AopatotnTa Kat
Nawdikomoinon

‘Eva emavahapBavopevo TeloTIKO Bgpa sival n

dlaypapn NG oefovaAlkng TautdTNTAG OF
TEPLBAANOVTA UYELOVOHLKNG TEPLBAAYNG Kat
voonAeuTikng. OL ouppeTEXOVTIEG/OLOEG amd
OlaPOPETIKEG  XWPEG  TeplEypayav  €va

o0oTNUA TOL CLXVA TOULG AVTIPETWTI{EL cav
natdid, ovolaoTIKA «KAELOWVOVTAG TOug EEW»
arno 1o i6lo Toug To EVAALKO ocwia.

«Mapadivelc tn 0e€oVaAlkoOTNTA GOV
oTNV TOpPTA... dev EXELS Kapia
oe€ovaltkotnTa. [...] Ot voooKkOpEg

\éve, "Aev gioal edbw yU' avTo’ kat

0UOLAOTIKA PE KAELOWYOLY EEW aMO TO
owpa pou.» Luppetexwy reppavia /
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

«OL mpokataAnyeLg ouyva
eowTepLkeLovTaL amod Ta idla Ta dtopa
TpiTNC NALKiag, odnywvTacg toug va
OUHTIEPLPEPOVTAL CUUPWVA PE QUTO TIOU
TLOTEVOUV OTL avap€veTal kat oxL oOppwva
HE TIC yvNoleg eMBUIES TOVG.» /
YuppeTeXwy Pouvpavia

H avaykn yia emayyeAPATiKi TTPOVoNTLKOTHTA

OL  OUPPETEXOVTEG/OUOEG  CLUPEWVNOAV
opopwva OTL oL emayyeApatieg vyeiag
TIPETEL va otdoouv Tn olwth. E€eppacav tnv
embupia oL ylatpoi Kal oL PPoVILOTEG/PLEG
va Eeklvoouv OLINTNOELG OXETLKA HE TN
0eEOVAALKN €LECia WG TUTUKO HEPOG TWV
alohoynoewyv vyeiag.

«NopiZw o1t ot
enayyeApatieg vyeiag] eivat

ekel yla va Bonbnoouy, o)L yLa
Va KPIVOUV.» ZUPPETEXWY
MoptoyaAia

«OLylatpoi [Ba mpénel] meploTAGLAKA VA pWTOLV:
"Mwg eival n oe€ovalikn oac {wn;"» «H
oefovallkoTnTa Ba mpEmnel anAwg va sivat éva

B¢pa to onoio pmopei va ou{ntnOei avolytar.

¥ Yuppetexovteg Meppavia

Mem on
g Evpwaikiig Evwang
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Evéuvapwon HEow TNG aPnynong LoTopLwy

Mapd ta eumodia, ToAAA atopa 65+ Bpnkav
TNV mpagn tng dnuootag €kgpacng TOAUL
eVOLUVAUWTLKN. H cUPPETOXN OTO €pYO TOUG
ETETPEYE VA AVAKTAOOLV QAPNYNOEL TIOU
eixav katameotel yla dekaeTieg.

«[...] €éxet ovpBet pra akhayn kat n
nahatotepn yevid [...] vopiZw ott
HIAGeL 0N yla Tov €auTo TNG.»

YuPpeTEXWY eppavia
J/

«Eipat edw kat pthaw, dev exw ptAnoet
TOTE MPAYHATLKA Yla ALTA Ta
npdypata [...] Zag evxaptoTw mov pou
EMITPEYPATE VA CUUPETATYW.»
YuppeTeXwv Moptoyahia
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AmtokAivouoeg MpoomtikéG: MOALTIOTIKEG Kal loTOpLKEG ATIOXPWOELG

Evw Tta kowva onueia eival woxupd, ta amoteAéopata €delfav €MioNG OPLOPEVEG
dlapopeg oTov TPOTO PE TOoV OToio avILPETWTIL{ovVTAaL N ynpavon Kat N 6e§oVailkotTnTa
avaAloya Pe tnv €BVIKNA LoTopia, TN BPNOKEVTLKN ETILPEON KaL TO KOLVWVLKO AVoLlyHa.

To Bapog NG BpnoKeiag Evavti TNG KOOULKNG EEEyEpong

Y€ OPLOPEVEG XWPEG, N O0EEOVANIKN EKPpacn eEakoAouBel va @LATpdpeTal oe peydho Badbuod
pHEoa amo €va nBkd N OBpnoKEVTIKO TPiopa, evw o AAAEG Bewpeital wg ouvexela NG
TIOALTIKNG KAl TIPOOWTIKAG eAevBepiag.

e Pouvpavikn omtiki: OL ouvlntnoelg ouxvd Tmeplopidovtal amd «apXLKABOAKA» R
napadoolakd mAaiola omou n oegfovallkotnta €fakolovBel va Bewpeital TtaumoL N
evoeyopevwe apaptia. Ot oulntAoelg e€€Tacav To WG N veotepn yevid (ta matdid tTwv
OUUHETEXOVIWY) ouxvd Aeltovpyel w¢ nOIKA aoctuvopia, eumodidovtag TOuG/TIQ
peyahLTEPOUG/eC 0 NALKia evAALKEG va eTUOLWEOLY VEEG OXEOELG. AUTO TILPOOOTNOE HLa
ouZATnon OXETWKA Pe TO Olkaiwpa otnv WWTKA {whR €vavtl Twv Tapadoolakwy
OLKOYEVELAK WYV TIPOCOOKLWV.

e leppavikn Mpoomtikn: [MoAAoi/e¢ oupPETEXOVTEG/OLOEG OLVESECAV TNV TPEXOLOA
0e€OVAALKI) TOUG AUTOVOUIO PE TOUG AYyWVeECG Yld O0eEOLAALKA-TIOALTIKN €AevBepia TNG
dekaetiag Tov 1970, BewpwvTag TN ynpavon wg Hia popery ocuvext{opevng e€€yepong
€VAVTLAO OTOUG CUVTNPNTIKOUC KAVOVEG.

i 5 o,
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

Opatotnta tng ynpavong tTwv AOATKI+ atopwy

H mapouocia n n anovoia kKounp ewWvwyv onpatodOTnNoe Pla CNUAvVTLKR dlapopd oTnV €BVLIKN
avagopd, avTavakAwvTag TNV acPaAlela Kat To eminedo mpoodou o€ SHLaPOPETIKEG TIEPLOXEG.

e FaAAwkn/Teppavikn Mpoomtikn: Ta anoteAéopata eneonyavay pia «SumAni anopovwaon» n
«dUMAOG amokAelopd» (To va eioal dtopo 65+ kat queer), aAAd cvpmeptAapBdavouy evepyd
QUTEC TIG PWVEG WG KEVIPLKO OTOLXELO TOU EpPYOU.

e Kumpuakny Mpoomtikn: [lMapatnpnénke pia amouocia. Kaveva AOATKI+ dtopo dev
OLUPETEIXE OTIC EKONAWOELG KAl PAvNKE HVOKOAO va TPOCEYYLOTEL, avTavakAwvtag pia
KOUATOUpA OTOL N amoKAALYn TNG TAVTOTNTAG Tov o PeyaAuTtepn nAtkia e€akoAouBei
va ouvoeeTal e TO OTiypa Kal Tov PpoBo.

EcwtepikevpEvog HALKLakog Patoilopog Evavtt Evepyou

Mpaveng «Q¢ AeoBia ovvtaglovyog, viwdw

OTL Bpiokopat «E€vn» 600 POPES.»
H ouvalodnuatikr avtidpaon oto yepaouévo Bp H E L POPES

owpa TOWKIAAEL amd TNV auTodLAKPLoN WG ZUUUSTéXNV feppavia
pLa TPOANTITLKN TIPOCEYYLOoN oToV TPOTo {WNG.

MoptoyaAkn Mpoontikn: AdOnke dlaitepn
€UPAoN OTLG TIPOKANCELG TIOV AVTLHETWTILLEL
KATIOLO ATopo 6Tav BAEMEL TO CWHA TOL va
aAAalet.

Feppavikn omtiki: AvtiBeTa, Ol CUPPETEXOVTEG/OVOEG CLYXVA EViwOaV VEOTEPOL/EQ
and Tn XPOVOAOYLKN Toug NALKia Kat ag@LoBiTnoav 1o gpaypa Twy 60 eTwv.

«MIAW yla ToV €aUTO pov, OTL
Koltddopat oTov KabpePTn Kat apxilw
va BAETW Tpaypata mou dev pou
apéoouv [...] Kavw dlakpioelg eig
BAPOG TOL €AUTOU POU.» ZUHUHPETEXWV
MoptoyaAia /

«0 matepag pov NTav yepog
otav nrav 50. Kat av deite
KAmolov TevnvTdapn onpepa,
dev eival yépog.»
YuppeteXwy Meppavia

N
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

H’Evvoia tng EKAeKTG OKOyEveLag

Ol TIOALTIOULKEG OLAYOPEG OTLG OLKOYEVELAKEG OOPEG EMNPEACOVV TOV TPOTIO PE TOV OTIOL0 Ta
atopa 65+ BAEmouy ta diktua LTOOTHPLENS TOUG.

o TaAAKn OTTLKN: AOGBNKE LOXLPHN EUPACH OE ETUAEYUEVEG OLKOYEVELEG - HAKPOXPOVLIOUG
¢ilovg TOUL avtikaBlotolv Toug PBLOAOYIKOUG Ouyyeveig - €dikd petafd Twv
OHOPUAOPLAWY avOPwWV TNG TIAAALOTEPNG YEVLAG TIOL oUXVA OV £xouv TIaldLa.

o Poupavikn ontikn: H €p@acn mapePeLVE TIEPLOCOTEPO OTLG TIAPAOOCLAKESG OLKOYEVELAKEG
OUVAPLKEG KAl OTLG TIPOKATAANWYELG TIOLU €XOULV TA TALOLA ATEVAVTL OTOUG YOVEIG TOUQ
000V aPopd TNV EVPECH VEWV CUVTPOPWV.

L\OUG QVOPES autng InS
o omdvio va QTOKTNOOLY
a onpuvnKn 510popa,

XWPLG natdia, auto
| aropovwone-

A\

(10, TOUG OHOYUAOP
yevidg, NTav moAD T

qaudta. Avth elvat it
f| Tav eloal povos
aroTehet peyaan Ty
soppeTéxwy 1

eneldf
ouyva

MNpocopBaocn otn Nvwon kat tTnv Ekmaidsvon

To avTiANmTo KeVO oTnv ekmaidevon molkiAAeL amd Tnv EAAeLYn opoAoyiag €WG TNV Amoppupn
TWV cLYXPOVWYV TPOTUTIWY amnodoong.

» MoptoyaAikn omTikn ywvia: lMapatnpnoe pla oLOTNUATIKA EANEWPN OEEOVANLKAG
danatdbaywynong amd tnv mawdikn nAkia €wg tnv eviAlkn {wn, n omoia odnynoe oe
pOBou¢ Tov dlapkouLy pLa {wn.

o leppavikn MpoomTikn: AOKNOE KPLTIKA OTNV EMIPPON TWV HEOWV EVNUEPWONG OTN
0eE0VAALKOTNTA, LTIOOTNPIZOVTAG OTL OL GLUYXPOVOL OPLOOL eival LTIEPBOALKA «ECTLACHUEVOL
O0TOV 0Opyacpo» kat dev Aaufdvouv umown ta TPuPePd ayyiypata Tou eKTLHWVTAL OTN
pyetenelta wn.

le
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Inter-Generational Gender & Sexuality Education

«H Kowwvia mpémeL va enevooeL MEPLOGOTEPO OF AUTO TO eé,ua. Na 6'8'l§,8l
GTOUC AVOPWTOUG OTL AUTO dev eival kako. Agv givat apapﬂ'a. OTl' avto SlV(’ll |
KATL PUOLKO». «ETIELDN, AC TO napadeyTovpE, QUTO nou’ ovpBaivel gtvat To e€ng:
€XeLC €va padnua Blohoyiag kaL oTn Blohoyia padaivelg yla Tf) avepwmw')
oWHa, AANA TI0L0G pIAGEL avoLxTa yla 0eE0VANIKOTNTA, [...] BaZovtag o€ eva

£TLOTNHOVIKG TIAQIGLO, HEV UTIAPXEL katL tétoto [...] Etot, avamtuooeoat pe

Bdon auTA IOV OKEPTEDAL KAl aLTA TIOV AKOUTEGY.
YUPPETEXOVTEG MoptoyaAia

ATIO TO LOTOPLKO TPpavpa oTnv Broypayikn e§Eyepon

H yaAAwkr) opdda eotiaong @Epvel 0To WS pla Badld Kat cuxvd TapaBAeTOPEVN TPAYHATIKOTNTA:
yla moAAd dtopa tpitng nAtkiag, n ce€ovaAlkotnTa dev eival €va ovdeTepo BEPQA, aAAd €va B€pa Tou
€xeL onuadevtel ano oToplkd Tpavpa. H petdfaocn amd tn oLwTr) oTNV anokAALYn anokaAuTTel OTL
TA TPEXOVTA OTEVA UTAOKapiopata eival ouxvd anoteAeoua TG EAAELYPNS CUCTNPATWY UTIOOTHPLENG
Kal evvolwy cuvaiveong katd tn didpkela tng dekaetiag tov 1960 kat touv 1970.

«®TAVW onpepa ota 67 pou xpovia, oev
UTopw va XTiow pia {wn pe €vav avipa

ylati pOALG pe MANGLACEL TTOAD, TTAYWVW.»
\ YuppeteXwy MaAAia

e —
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Meproplopoi kat Avatpopodotnon

Y€ OAEC TIC XWPEG, EVIOMIOTNKAV OPLOHEVOL TIEPLOPLOHOIL TIOL TIAPEXOLV CNUAVTIKO TAQioLOo
yla Ta eupnuata.

e Evw mapexeL MOLOTIKEG TTANPOYOPLES, TO CUVOALKO PeyeBOG Tou deiypaTtog ivat Pikpo Kat
dev pmopei va Beswpnbel avtimPoowTtevTikG OAOKANPOL Tou TANBucopoL 65+ otnv
Evpwmn.

e OpLOpPEVOL/EC OUPPETEXOVTEG/OLOEC €ixav NOn €va PBaclko eminedo emayyeAPATIKAG
eunelpiag ye to Bpa NG 0e€ovaAlkoTnTag. AuTo onpaivel OTL Ta ATopa Tou BLwvouv
BaBLA KOLWVWVLKI AmMopovwon | EKElva Pe TIO CLVTNPNTLKO, PN €TAYYEAUATIKO LTORABpPO
eVOEXETAL VA LTIOEKTIPOCWTIOLVTAL.

e Y& oplopeveg xwpeg, 6ev evrtomiotnkav AOATKI+ ocuppetexovieg/ovoeg Adyw ToOuL
OLVEXL{OPEVOUL KOLVWVLKOU OTLYHATLOPOU, EVW 0 AAAEG, N OTPATOAOYNON HECW OLKTUWV
UTIOPEL va €XEL amoKAEeioeL Ooa AdTopa dev eival «avolyTd» OTLC KOWVOTNTEG TOUG.

Ta ox0ALa ano Toug/TIG GUHHETEXOVTEG/OVGEG NTAV EEALPETLKA BETLKA, LTIOYpAMiovTag TOV
POAO TWV CLVESPLWY OXL HOVO WG EPELVNTIKAG dpaoctnpldtnTag aAAd Kat wg CWTLKNAG
onpaociag Kowwvikng dtegodou.

¢ OL OUPPETEXOVTEG/OVOEG ATO dLAPOPES XWPES BaBpoAdynoav otabepd Tn caAPAVELA TWV
nAnpoopLwy, Tov EAeyxo Kat tn dopn pe 5/5.

e Ta oxOAla tovicav OTL n Ceotn, WOWWTIKN atpoogaipa kat n oePfaotn OSleukoAuvon
EMETPEYAV OTOUG/OTIG CUPHUETEXOVTIEG/OVOEG va EEMEPATCOLY TNV APXLIKN VIPOT Kal va
UIARooLV avolyTd.

e AvTigeTwrion tnG Amopgovwong: Ot CUPPETEXOVTEG/OVOES XpNnoLpomoinoav Tig cuvedpieg
yla va avTLPETWIILOOLY TNV KOLWWVLKN amopovwon, Bewpwvtag Tov Xwpo TO00 W¢
EPELVNTIKO TIEPIBAAANOV 00O KAl WG KOLWVWVIKI gukatpia.

e [oANOi/EC OULUPETEXOVTEG/OVOEG €EEPPACAV EVTOVO EVOLAPEPOV yla TN CGULVEXLON TNG
OUMPETOXNG TOLG OTO €pYO.

Zovown

Ol opadeg eotiaong KATadelkvuoLuy OTL EVW Tad ATopd TPiTNG NAlkiag og 6An Tnv Evpwrin dlekdikoLV
TO OlKaiwPd TOLG OTNV OLKELOTNTA Kal TN 0€€OLAALKN TALTOTNTA, EMNPeddovTal ouxvd amd Tnv
TIOALTIOUIKN OlwTr, TNV O€0ULKN TAPAUEANCN KAl TOV E0WTEPIKEVPEVO NAIKLAKO paATCLOpo. To
«NXNTIKO @pdyua» TNG NALkiag - mov ocuyxvd Bewpeital wg 60 - tapapevel €va onueio 6mou n Kowvwvia
oLYXVA ETUAEYEL va OTAUATHOEL va BAETEL TO ATOPO WG 0eoVaALKN ovToTNTA. [d va TPOXWPNOOULE,
autég ol ouvebpieg Toévioav OTL n evduvdpwon pmopel va emTOXEL YOVO €AV N ULYELOVOULKN
nepiBaAyn, Ta WpLpata epovtidag kat o dnuoctog SLaAoyog dnULOLVPYHOOULV EVEPYA XWPOUS OTIOL N
oefovalikéTnTa oTNV TPiTN NAIKia avayvwpideTal wg avandonaoTo PEPog tne motdtnTag {WNGE.
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Yuvedpieg Alayeveakol AtaAoyou: AvtaAAayEg Kat
Eumelpieg

OL Zuvebpieg Alayeveakol Atahoyou (IDS), mou vAomolndnkav Metafd Xemtepppiov Kat
NoepBpiov 2025, avtinmpoowtevav pia duvaptkr @don touv €pyov Never Gets Old, n omoia
pyetaBaivel amd Tov ATOPIKO TPOBANUATIONO OTNV g€vepyn, Olayeveakn avtaAlayrn. AuTteg ol
ouvedpieg oxedlaoTnKav yla va OTiAcoLV T GLwT YOpw and tn oe€ovallkoTnTa KAl TN ynpavon,
@EPVOVTAG KovTd dtopa Tpitng nAwkiag (edikolg epmelpiag) kal vedtepoug/eq - Kupiwg
POLTNTEG/PLEG LYELOVOUIKNG TEPIBAAYNG Kal véoug/eq emayyeApatieg (edikoOg PEANOVTLKAG
ppovtidag).

Xpnowgomowwvtag tn MeBodoloyia Speed Dating, to IDS dnulovpynoe €va PovadLKO KOWVWVIKO
EPYAOTAPLO OTIOU Ol CUMPUETEXOVTEG/OUOEG HTOPOLOAV va AP@LOBNTAOOLY TG OIKEG TOUG
UTIOBEOELG OXETLKA pe TNV nALKlakh Sldkplon. Ta amoteAeopata o€ OAEG TIG XWPEG-ETAIPOULG
Katadelkvoouv OTL OTaV TAPEXETAL €vaG ACQPAANG, HN ETUKPLTIKOG XWPOG, Ol YEVIEG eival
TpoBupeg va pdbouv n pia arnd tnv aAAn. Ot didhoyol anokdAvypav OTL EVW OL VEOTEPOL/EG CUXVA
KATEXOUV TO «TEXVLKO» AeELAOYLO yla Tn olyxpovn ToLtkiAopopypia, Ta dtopa tng TPitng nAKiag
TIapEXoLV Bloypaglko BABog Tou WTopei va UTIOOTNPIEEL TN PETATPOTI TNG EMAYYEAUATIKAG
PpovTidag og LTIOOTAPLEN HE ETIKEVTPO TO ATOUO.
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MeBoboAoyia Speed Dating

H peBodoloyia speed dating eivat pia dtadpaotiki poper dtahoyou mou exel oxedlaotel yia va
dleukoAlvel TIG ouNTAOELG PETAEL TWV CUPPETEXOVTWY. XTo MAaiolo tou €pyou Never Gets
Old, avtn n pEBodog mpooappdéoTnke yia To IDS yia va evBapplveLl TNV avolxTr avtaAiayn
anopewv PETAEL aTtopwy 65+ Kal emayyeApatiwy og BEpata Onwg n ynpavon, n Tavtotnta, ot
OXEOELG KAl N 0€EOLAALKOTNTA.

Ol CUPPETEXOVTEG/OVOEC CUUMETEIXAV O pla OELPAd OLVTOPWY, KABOONYOUUEVWY ATOMULKWY
ou{nTnoewy, Kabepia amo TIG onoieg SIpKeEoE KABOPLOPEVO XPOVIKO dtaotnua (TLy. 5 Aemtd),
mpotol va avtaAlAddouv €va/pla veo/vea ocuvoplAnth/pla. OL KaBodnynTIKEG EPWTNOELG
vrooTNPLEAV TN oLTATNON, ETULTPETOVTAG TIAPAAANAQ TOV TIPOCWTIKO TPORANUATIONO. AUTH N
HOp®N HELWVEL TA €UTOdIA OTN CUUPUETOXN, MELWVEL TNV TIEON TOU OXETICETAL PE TIQ
ou{nNTAOELG Ot MPeYAAeg opddeg kat dnuiovpysi MOANATMAEG euKaAlPiEG yla va aAKOLOTOULV
dLapopeTIKEG aMOYELG OE Eva AOPAAES Kal 0eBacTO ePLBAAAOY.

H mpoogyylon Twv speed dating anodeixbnke dlaitepa anmoteAeoPaTikn 0TNV AVTIPETWIILON
evaiodnTwy Bepdtwy, KABWE MPowOEel TNV LOOTNTA PETAED TWV CUUUETEXOVIWY, evOappLVEL
TNV EVEPYN AKPOAON KAl ETUTPETEL TNV AVTAAAAYH EUTIELPLWY XWPIC va amatteital ekBgon otnv
opada. Mia Aemtopepng mepLypagn tng mpooappoopevng pebodoloyiag speed dating pmopet
va Bpebei otov 06nyo Never Gets Old IDS, o omtoiog Ba dnpoclevTEL OTOV LOTOTOTO TOU €PYOU.
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JUPHETEYXOVTEG/0VOEG amo OAEG TIG Xwpeg Twv Etaipwyv

Ye OAn tn l'eppavia, tTn Poupavia, tTn FaAAia, tnv Kompo kat tnv MoptoyaAia, StopyavwOnkav
oLVOALKA 8 ekdnAwoelg IDS, pye Tn cuppeToxn 119 cuppeTeXOVTWY. OL cuvedpieg
Xapaktnpiotnkav and geydain nALlklakn oKIAoOpoppia, ov Kupavotav ano 18 éwg 88
ETWY, KAl LOXUPN EKTIPOCWTINGN TOU TOHUEQ TNG VYELOVOULKNG TIEPIBaAYNG.

Mem

leppavia: MpaypatomownOnkav dvo exwploteg ouvedpieg. H pia, mouv dopyavwOnke
ané tnv Verein Niedersachsischer Bildungsinitiativen e.V., enikevtpwOnke og poltnTES/
pleg Bonbwv VvOonAeuLTIKNG OTO [KETLWVYKEY, TOAAOI/EG amd TOug oToioug nTav
HETAVAOTEC/PLEG, MPOCOETOVTAG £va TIAOVGLO SLATOALTIONIKO eTtinedo otov ditaloyo. H
devtepn, mouv Slopyavwbnke amd tnv Freie Altenarbeit Gottingen e.V., ntav PEpog Twv
Huepwv Kouip TMOALTIONOD, TPOowOWVTAG OULYKEKPLUEVA €vav acpaArn Xwpo yla
dlayeveakeg avtallayeg petagv AOATKI+ atopwy.

Pouvpavia: Ale€nxdn and tnv Societatea Romana Alzheimer og €va KEVTPO NUEPAS yLa
atopa Tpitng NnAkiag, YeEPvoOvVTAG OE EMAYPN TA ATOUA PE VEOUG/VEEG ELOIKEVOUEVOUG/EG
ylatpolG Tou €LOLKEVOVTAL OTNV YUXLATPLKN Kat Tn yepovtoAoyia. AuTOG O KALVIKO-
KOLVWVIKOG OLVOLAOHOG EMETPEYE plA AUECN AUPLOBATNON TNG «LATPLKOTIOLNPEVNG»
anoyng yla tn ynpavon.

FaAAia: Opyavwon piag uBpLOLKNAG ouvedpiag oTo MMoPVTO TIOL EPePE OE EMAPN ATOUA
TpitNg NAlkiag AOATKI+ Kal LATPOKOWVWVIKOUG emayyeApatieg amd tov Le Girofard.
Anulovpylkd peoa omweg To «draw your partner» xpnolgomolnénkay yla va petwoouv ta
eunodia mptv anod tnv epgPdbuvon o evaicbnta Bepata.

Kompog: H Learning Edge €gepe oe emagr dtopa Tpitng nAwkiag pe VEOULG/eQ
enayyeApatieg vyeiag, eotiddovrag otn yepLPWON Tou XAoPATog PETAEL TNG KALVLKAG
epyaciag Kal Twv ouvalediNUATIKWY avaykwyv Twv aTopdwy 65+.

MNoptoyaAia: To Proportional Message mpaypatomnoinos Tpelg cuvedpieg pe €va peiypa
EMAYYEAUATIWY KAl atopwyv TpiTtng nAlkiag, €oTldloviag OTNV AUTOKPLTIKA Kal TN
onuacia Twv maxvidldplkwy mpooeyyioswyv otnv eknaidevon, 6nMwe n cuntnon yla Tig
HOPYEG TNAETALXVLOLWV-C00UL Yyia va cu{nTnBoLV Ta oe€ovaAikd fonbnpara.
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Zovoypn Aedopévwy Tuppetoxng IDS
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25-87
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Baowka Mpowpil
JUHHETEXOVTWV

EnayyeApatieg
vyeiag, yetavaoteg/
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Aldgpopot
EMAyyeAUATIEG,
kowvotnta AOATKI+

Eldikevopevolr/eq
ylatpoi, dtopa
TPiTNG NAKiag

Kowvotnta AOATKI+,
KOWVWVLKO(
enayyeApatieg

EnayyeApatieg
vyeiag kat atopa
TPiTNG NAkiag
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enayyeApatieg Kat
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@ Cis luvaikeg Cis Avtpeg @ Mn 6uadika dtopa
® Trans avdépag @ Trans yuvaika

Mn duadika dtopa
5,9%

Cis Avtpeg
19,3%

Cis Nuvaikeg
71,4%

H katavoun twv 119 CUPPETEXOVIWY avd QUAO deixvel pla onuavtikn MAsloPn@ia atopwy Tov
avtonpoodlopifovtal wg cis yuvaikeg (85). Autr n vwnAr yuvatkeia cuppeToxn evbuypappideTal pe
TIG €LPUTEPEG TAOELG OTOUG TOUEIG TNG UYELOVOULKNG TEPIBAAYNG KAl TNG KOWWVLKAG ppovTidag,
OTIOU Ol CiS Yuvaikeg ouxvd uepeKTpoowToLvTaAL. Evw oxeddv to 20% Twv GUPPETEXOVTWY NATavV Cis
avopeg (23), oL ouvedpieg katdpepav va dnulouvpynoouv €va mepLBAAAOV Xwpi¢ amokAgLopoLG yia
atopa Pe ToLKIAopop@ia pUAoL. Ze OAEG TIG EKdNAWOELG, cuppeTeixav 7 atopa pn duadikd, 2 trans
avdpeg Kat 2 trans yuvaikeg.

Evw auvtol ol aplBuoi eival pikpoTEPOL O AMOALTOUC OPOULG, N TAPoLsia Toug eival (WTLKAG
onuaciag yla TV anooToAr TOL €PYOU va AVTLUETWTILOEL TN OUTAN AoOPATOTNTA TIOL AVTIMETWTL{OLY
ta AOATKI+ atopa otnv tpitn nAkia. Auth n motkiAopopia dtacpdaiioe OTL oL dLdhoyol Eeneépaoav
€Vva Cis-KavovLloTLKO TAAL0Lo, ETILTPETOVTAG PLla AVTAAAQYT) AMOYEWY OXETIKA JE TO WG N TAVTOTNTA
pULAoUL dlactavpwvetal ge Tn dradikacia yRpavong kat Tnv LOpupPaTIkn povtida.
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H nAlKlOKAR KAtavopn TwV OCUUPETEXOVIWV
oto IDS avtikatomtpilel €va LoOpPPOTINUEVO
dlayeveako deiypa.

H katavoury oe oxnua U, pe uvypnAoug
aplBpoug TOOO OTA VEOTEPA OCO Kal oTd
peYaADTEPA AKpaA TOU PACUATOG, amoTeAel
TNV Wdavikn dapdppwon yia eva dlayeveakod
epyo. Alao@dAloe OTL oL pop@eg speed
dating kat dtahoyouv vmootnpidovtav amo
EMAPKN apLépo ouvopunAikwy ano
dlaopeTika otadla (wng, ETLITPEMOVTAG HLd
olYyKpLon Tou Twg e€eAicoovtal oL popot, ot
eATidEC Kal TA KOWWVLKA TAUTIOU OXETLKA
He TN 0egfOLAAIKOTNTA O €va NALKLAKO
dlaotnua 60 eTwv.

«Autot [ot veOTERO!

pov €
ya ovoy
giya peoa
SK(ppGO

queer avopwrot)

§,0av EVa Ne€INO
dow TpaypaTa Tt
Jov QARG Bev fEe
w». ZUUUSTéXwV }

Y10, EVOV TpOTO
ou Yl Xpovtd
pa mwg va
alNia

® 1829etwv = @ 30-39etwov @ 40-49 eTwv 50-59 €TV

©® 60-69etwv @ 70-79etwv @ 80+

80+

o,
11.8% 18-29 £TwV

20,2%

70-79 eTwv
20,2%

40-49 eTwWV

60-69 eTwV 8.4%

15,1%

50-59 eTwv
10,1%
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Xwpa

leppavia
(VNB)

leppavia
(FaGo)

Poupavia
(SRA)

FaAAia (LG)

Kompog (LE)

MoptoyaAia
(PM)

Verein N\edersa(?:si;ztu freie a.'ltenar]:‘v:t

Napadeiypata epwTACEWVY TIOL TEBNKAV KATA Th dtdpkeLa ekdnAwaoewyv IDS

e Exete SeL N BLWOEL TIOTE, KATOLOV VA AVTIPETWTIL{ETAL HLAPOPETIKA AOYW

NG NALKiag Tov;
Oa viwbaTe AveTa va PIANCETE O VOONAEVUTIKO TIPOCWTILKO KAl ylatpoLg
yla tTn 0g€0VaAIKA 0ag TAVTOTNTC;

e Mwg Ba opiZate TN 0e€OLAAIKOTNTA PETA Ta 60;

e Otav noaotav veotepol/eg, WG pavralocactav 0Tl Ba ATav To va yepvate; Nwg

elvalr otnv mpaypatkotnIa;

e Mwg dAAage n avtiAnyn oag yla tn oe€oLAAKOTNTA KAl TV TAUTOTNTA PUAOU

Katd tn dapkela tng {wng oag;

e Katd tn yvwun oag, mwg ennpeadouv n nAkLakn dldkplon Kat Ta 6TEPEOTLTA TNV

poopacn Twv atopwy 65+ otnv epibalyn oe Bepata oe€ovaltkng vyeiag;

e [lati moTeLETE OTL KAMOLOL AvBpwTol poBolvtal Tn dtadikacia tng ynpavong;

MNwg Ba propovoe avtog 0 POPROG va peTatTpanei oe KATL OETLKO;

e TL Ba pmopovoav va pdadouv oL véol/e¢ amnd Ta Atopa Tng TPiTtng nAkiag oxeTikd

HE TNV OLKELOTNTA, TIG POMAVTIKEG OXEOELC N AKOUA KAl TN OEEOVLAALKOTNTCQ,;
MoteveTe OTL N 0e€OVAALKOTNTA oLINTELTAL OAPEPA PE SLAPOPETIKO TPOTIO OE
olyKplon Pe To apeABoy;

e Av ol manrmovdegylaytddeg oag n ot yoveig oag ftav otnv nAlkia cag onpepa, TL

Ba oKePTOVTAV YL TNV TIOLKIAOHOP®PILa TWV PUAWYV KAl TA OXETIKA YEYOVOTQ;

e TL onuaivel ywa €0dg va ViwBeTe opatoi/eg Kal avayvwpLloPEVOL/eC OTNV

TauTtotnTd oag;

e TLonuaivel yla €0dg To va yepvdarte;

MNwg Ba avtidbpoloate av €va oTevo HENOG TNG OLKOYEVELAG 0AG AVAKOLVWOEL OTL
elvat ogo@uLAOPLAOG/N N TPAVG;

e [Mwg ennpeddouyv Ta HECA EVNUEPWONG TNV ATIOYN) 604G yla Ta dtopa 65+;

o 'EXETE MAPATNPNOEL HLAPOPEG OTOV TPOTIO TIOV OL AvOpwWTIOL PLAOLV yLa Th yRpavon

avaloya pe 1o YUAO, TO UTIORABPO TOUG N TOV OEEOVAALKO TOUG TIPOCAVATOALOHO;
Ti Ba mpemel va AABeL umoywn €va ynPoKOoUELo yla va apexXeL KAAEG LTINPECLEG OE
AOATKI+ dtopa tpitng nAkiag;
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AnoteAéopata: Kowva Opata

To KUpLO amoTEAEOHA ATAV N KATAPYNON TWV agotBaiwy MPOoKATAANYEWY HECW TNG APECNG ETAPNG.

« H Metatromon Egeidikevong: OL vedTEPOL/EG OUUHPETEXOVTIEG/OUVOEG (OUXVA POLTNTEG/PLEG
UYELOVOULKAG TEPIBAAYNG 1 KOWVWVLKOL EMAYYEAUATIES) €PEPAV TEXVIKEG YVWOELG CUYXPOVWYV
EVVOLWY OTIWGE N PELOTOTNTA TWV PUAWV Kal oL hn duadikeg tavtdtnTeG. OL peyahlTepol/eg oe
NAKia CUPPETEXOVTEG/TIOVOEG TApEixav TN Ploypaplkh agnynon, €€nywviag TMwG AUTEG Ol
Tautotnteg Buwvovtav (3 KpLRovTav) Katd Tn SLdpKela SEKAETIWY OLAPOPETIKWY KOLVWVIKWY
Kavovwy.

« MNaykoopiol ®opol AttwAerag: Kat ot dvo yevieg potpadovtav €vav Babl opo yla Tnv anwAela Tng
avtovopiag. Ma tToug/TIg véoug/eg, avtd onpatve yia apddetypa tnv eAevbepia va tagldsvouvy n
va EMAEYOLV TNV KAPLEPA TOUG. A TOLG/TIG NALKLWHEVOULG/EG, NTAV 0 POBOG TNG AMWAELAG TNG
LKAvOTNTAC VA PNV PMopoUlV TAEOV va KAVOUV TIOAAA Tipdypata otnv Tpitn nAKia, Tng anwAelag
NG KWNTIKOTNTAG N TNG duvaToTNTAG VA ETUAEYOUV CLUVTPOPOUG Kal LOLWTIKOTNTA OE OlKOUG
euynpiag. H pova&ld avayvwpiotnke kat ano TI¢ SVo opadeg wG onuavTtikog Kivbuvog yla tnv
vyeiq, pe ouvaiveon OTL N ouvalodNUaAtikn obvoeon eival e€ioov {WTIKNAG onuUaAciag e TNV LATPLKN
nepiBalyn. O poBog NG TPITNG NAkiag €xel emiong ouvdebel pe tov OO TNG ALENONG TWV
aoBevelwy Kabwg yepvdaye.

o 0 M000g Tov ZuvtnpntiopoL: Eva onuavTiko anotéleopa og OAn tn Meppavia, Tn Pouvpavia kat tnv
MoptoyaAia Atav n €kmANEN Tov e€€Ppacav oL VEOL/eG eayYEAUATIEG yla TO TIOOO CUYXPOVEG Kl
AVOLXTEG NTAV OTNV TPAYHATIKOTNTA Ol AMOYELG TNG TIAAALOTEPNG YEVLAG YLla TN OEEOVAAIKOTNTA.
>1tn Poupavia, ot €l8ikevopevol/eg yatpoli e€emAdynoav and tnv avolXtotnTa Twv ATOPWY TNG
TpiTNG NAkiag oto va ouintnoouv Tn 0eEoVAAIKOTNTA WC BEPeAlWdEG avBpwTivo Sikaiwpa. Xtn
leppavia, oL polTNTEG/pLleg onueiwoav OTL Ta ATopa 65+ ATAv cuXVA TILO XaAapd OXETLKA HE TV
TIOLKIAOpOP®Pia amod TOUG YOVEIG TWV POLTNTWV.

«Mavta mepipeva va viwow T000
peyahog 600 EBAema TOV MATEPA HOU
otav ftav 50 etwv. AuTd To cuvaicdnua

dev npbe mote. Twpa olyd olya To

katahaBaivw. Znpepa, dev viwbelg
TIAEOV TOOO pPEYANOC 000 0 aplOpog mov

mponyeitat.» Tugpetexwy Meppavia

Ve hsischer
eV.
n

freie altenarbeit ey
gottingen eV. SR

LEARNING .®
LJ EDng' VV Proportional 26

\? Message

Me n
Tng Eupwaikiig Evwong | Geschaftsstelle Gattinge

e b CARDE




NEVER GETS + 4

Inter-Generational Gender & Sexuality Education

AlapopeTikd BEpata Kat EOVIKEG ETUONHAVOELG

Evw n popen ntav napopola, Ta CUYKEKPLPEVA BEPATA TIOL TILPOSOTNOAV TN PEYAAUTEPN
ounTnon dlEPepav eEAaPpPwg avd xwpa.

e leppavia: Emeldr moAAoi veol/eg poLTNTES/PLEG VOONAEVUTIKNG OTO yepUaviko IDS eixav
HETAVAOTEVTIKO UTOBABPO, TPOEKLYE pla LOlaiTEPN TEPLEPYELD OXETIKA HE TIQ
olkoyevelakeg Oopeg. OL OUPPETEXOVTEG/OUOEC OULYNTNOAV TWG OF OPLOPEVOUG
TIOALTLOPOUG, TA ATOPA 65+ TIAPAPEVOULV OTO ETUKEVTPO TOU VOLKOKUPLOU, AMOTPETOVTAG TN
«0€EOVLAALKN AMOpPOVWOoN» TIOL TIAPATNPELTAL CUXVA O oikoug euynpiag TNG AUTIKAG
Eupwting. Agou T€BnKe To epwTNUA: «davVTACTEITE OTL SloPYyaVWVETE €va TIAPTL yLA OAES
TIG YeVIEG. TL Ba Bewpovoate OTL Ba Ekave OAOLG VA VIWOOULV EUTIPOCOEKTOL/EC;», KATEDTN
OaeG OTL AUTEG OL TMTUXEG AapBavovTtal TEPLOCOTEPO LUTIOYPN O AAAOULG TIOALTLOPOUG,
KaBwe auTo To epwtnUa dgv MPOKUTITEL Je AUTh TN HOPPH. Ot «<NALKLWHEVOL» glval amAwG
Tavta eKei.

« MoptoyaAia: Eva aflomepiepyo otolxeio
OTIC TOPTOYAALKEG ouvedpiegc nTav n
oudATNoN ylwa Ta €pyaleia evyapiotnong
(oe€ovalikd Bondrpata). Auto odnynoe oe
gla ouZATNoN OXETLKA UE TO KATA ooV Ta
datopa TNG TPLTNG NALKIAG ETUTPEMOLY OTOV
€aUTO TOUC va avaldntolv euxapioTnon
€KTOGC  TNg  Tekvomoinong n Tou
napadootakol yapou. Eva dAAo onpeio
egotiaong TG ouvlATnoOng ATav 1O
TiPoBANUATIKO yeyovog OTL TToANd AOATKI+
atopa viwBouv OTL pmaivouv avd “otnv
VTOUAdma” &tav pmaivouv o€ €vav oiko
euynpiag.

«Nopilw 0TI uTapxeL peyain dlapopd oe cLYKPLON
pe tn Meppavia. Xtn xwpa pag, n oe€ovalikotnta
nailel onuavtiko polo. Aev €xeL onpacia noco
Xpovwv gioat, av eioat 60, 70 1} 80.» LUPPETEXWV
leppavia amo T Aoptvikavr) Anpokpatia

N

o TaAlia: ZTI¢ YaAAIKEQ ouvedpieg, pla Baotkn €vtaon (kat TEALKA pla emilvon) Atav ta
VvEOTEPA queer ATopa ouxvd PAETMOLV TA AToPA 65+ WG LOTOPLKA KELUAALA Kal OXL WG
evepyouG/eG ouvopnAikoug/eq. AvtiBeta, oL VeEOTEPOL/EC EVAALKEG HEPLKEG (POPES
BswpolvTayv «uTEPBOALIKA BeWpPNTIKOL/EC» 1 ATIOKOUPEVOL/EC aTd TOUG LOTOPLKOUG AYWVEG.
To anotéAeopa ATav pla Kivnon mpog tnv aAAnAeyyon HeTagd Twv YEVEWY eVTOC TNG queer
kowotntag. Tavtoxpova, n veavikn aipeon Atav pEPOC TNG oulntnong, Kabwg ToAAoi
peyahltepol oe nNALKia ogoUAGPLAOL Avdpeg avepepav OTL eviwbav adpaTtol o€ YKEL Pmap
Kal KAQuT. ApPKETOL CUPPETEXOVIEG/OVLOEC TEPLEYPAYAV OTL TOUG €imav OTL ATAV «TOAU
HEYAAOL/EC» yla OPLOPEVEG EKONAWOELG 1 Xxwpoug. Ta tpavg kat pn duadikoi dtopa mou
ouppeTEiXav TOVIoAv POVASIKEG TPOKANCELG OTNV TPoOoBacn o€ KATAAANAN ULYELOVOUIKA
nepiBaiyn.
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« KOmpog: Eva ocuykekplpgévo Bépa otnv KOmpo ATav o TPOTOC UE TOV oOmoio ta PéEoa
gvnuépwong onuloupyolV pla Kaplkatovpa yla Ta dtopa tng TPITNS nAlkiag, site wg
aoe€oVaALKWY TAMMoLdWV EITE PEPLKEG POPEG WE LTIEPKLVNTIKWY NAKIWHEVWY, Xwpig va
AQAVOUV XWPO Yld TNV PEAALOTIKNA TPAYMATIKOTNTA TNG ynpavong Kat tng embupiag.
Inuewwbnke OTL Ta Atopa NG TPLTNG NAKiag ouvvnBwg amelkovidovtal oe diapnuioelg
Papuakwy Kat givat omndvio va toug BAEmoupe va armoAayfdvouv Tn {wn n va eivat vyl
Zeuydpla o€ POPAVTLKEG I TIPOCWTIKECG KATAOTACELG.

« Poupavia: Eva povadlko anotEAeopa oTIC poupavikeg ouvedpieg AtTav n évraon YeTAEL TNG
Epumnetpiag tng Ziwmng (n dta Biov ouviRBela Twv atopwy TNG TPIiTNG NAIKiag va pnv ocugntolyv
yld TNV OLKELOTNTA) Kal Tou EmayyeApatikod Kabnkovtog Twv VEWV ELOLKEVOPUEVWY LATPWV.
O dudhoyog amokdAuype OTL oL peyaAlTepOl/eq Oe nNALKiQ CUUPETEXOVTEG/OULOEG CUYVA
TIEEPLUEVOLYV NOLKN AdeLa amod TOUG/TIG EMAYYEAUATIESG YLa va PLANOOLY yld TLG AVAYKEG TOUG.

aL Twpa taftdevouy o€ OAN TNV

«Ot yoveig pov givat avw Twv 60 ETWV K :
Eupwrin, 6pwe Kapia TNAEOTITIKN EKTIONTU 1 tawia dev TlpOB’GM\Sl Ta ’
£6yv0LA0TA XPOVLA TWV ATOHWY TNG TpiTng NAwkiag mov anoAapBavovy 'Tn Twn
péoa ano Tagidia kat 5paoTnpLoTNTES. «OL yoveig pov s«Sa'Ko)\ou’Gouv va
eival MO0 popavTikoi peTagy Toug, aykahtdZovrat kat (plhl?uvmt, opwe oty
Aedpaon dev BAEMOLHE MOTE QUTA TV TPLPEPOTNTAN.
TuppeTEXWY KuTpog

N
N
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ITypEG KAeldi Aya!

« H ouveldntonoinon tng WwwTtikotnTag: Evag goltntng ano tn Meppavia cuveldntomnoinoe ott
To XTOTNUa Piag moéptag o€ €vav oiko evuynpiag dev eival amAwg pla TUTLKOTNTA, AAAA pla
mpootacia Tou OIKALWPATOG TOU EVOLKOL OE TPOOWTILKO Xwpo. Mua 18¢a mouv €ywe
TPAYUATIKOTNTA agol piAnoe pe evav peyaAlTEPO O€ NALKIQ CUPHETEXOVTIA OXETIKA PE TNV
avaykn Touv yla LoLwTIKOTNTA.

o H Tépupa Opoloyiag: Kdmoiol/e¢ peyalbtepol/e¢ o€  nAlkia OUUUETEXOVTEG/OVOES
duokoAeuTnkav pe tn veotepn opoloyia (yia mapadetypa pn duadikn i mavoe€ouvaikn). Ot
VEOTEPOL/EG OUUPETEXOVTEG/OVOEG UTIOPEDAY va Bondrioouy Ta peyaAlTepa o€ nALkia dtopa va
KATAVOOoOLV AuTOUG TOUG CLYXPOVOUG OPOUG OXL WG AKAUTITEG TIOALTIKEG ETIKETEG AANA HECW
NG epmelpiag. Mapopola Pe Tn Xpnon tTng HETaPopds Tou va ayarmdg Thv puxr, OXL To KEALYPOG.

e H Metatéomon 1tng ZXuvaiveong: Mia veotepn emayyeApyatiag amd tnv MoptoyaAia
ouveldntomnoinoe O0TL n cuvaiveon og €vav oiko evynpiag dev agpopd poévo Latpikeg dladikaoieg,
aAAd Kat Tov ogBacpod TNG ETUAOYNG EVOG/ULAG KATOIKOL va ETLOKEPOEL vav/pLa oOVIPOWYO N
va EKPPACEL TNV TALTOTNTA YUAOUL TOL/TNG.

« H Kopuyn tng Ayanng: Katd tn didpkela evog diahoyouv otn Poupavia oxetika pe to TL 6a
UTIOPOVCE Va PABEL N veEOTEPN YEVLA AT TA ATOPA TNG TPITNG NAIKIAG, onUElWONKE pla aAAayn
TIPOOTITIKAG OXETIKA JE TNV €VvOLd TNG OLKELOTNTAG. EVW 0L vEOTEPOL/EC CUUPETEXOVTEG/OVOES
ouxva €BAemav tn oefovallkoTnTa Pé€oa and To Tmpiopa NG olyxXpovng avolxtotntag n tng
OWMATIKAG vyeiag, ol peyaAlTEPOL/EG O NALKIA CUPPETEXOVTEG/OVOEG TNV EMAvVATIPOCdLOpLOAY
WG Hla «ahuvaoida mou evduvapwvel Tn oLbvdeon». MolpdoTnKav OTL yid autolG/eg, N 6EEOVAAIKN
olkeloTnTa dev eival amAwg pia dpactneLoTNTa, aAAd N KOPLYWON TNG aydrmng Tou TPETEL va
vrooTNpideTal anod ouveXelg, YIKPEG eKONAWOELG OTOPYNG KAl XLOUYOpP. AUTO PETATOTILOE TN
oLZATNON ATO L KALVLKH R TEXVLKN ounTnon o€ pla cudntnon yla tn 6ta Biov cuvalodnuatikn
Blwotpotnta.

«Mepipeva ot Ba cokapiZovtav amo TIg
oL{NTNOELG YLa Wn duadIKES TAUTOTNTE,
alAd evolapepovTav mePLOGOTEPO yLa TO WG
gnnpedouvv v gutu)ia vog atopov. Auto

«®oBopouv va JiAnow enetdn vopla
0TL 6a pe kpivouv. AvtibeTa, Eviwba
oav daokaha. Htav n mpwtn gopd peta
amo XpOvia Mov KAToLog Jou {NTnoe N
YVWHN POU yla TV aydmn.
Yuppetexwy Noptoyalia

T0 yeyovog aAAaZel Tov TpoOmo mov Oa
npooeyyi{w Toug/TIg HEAAOVTIKOUC/EC
aoBeveig pouy.
dottntng/pra NoonAeutikig Meppavia
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Meploplopoi kat oXoALa

Evw to IDS dleukdAuve pe emituyia Tov S1aAoyo, EVIOTCTNKAV OPLOHEVOL TIEPLOPLOHOL:

o Y1n leppavia, Tnv Kompo kat tnv MNoptoyalia, Ta xpovikd Tepldwpla Tou dlatébnkav yia Toug
yUPOUG YPHYOPWY YVWPLHLWY avapepBnkav wg oAU Tieploplopeva, epmodidovtag tnv €1 Badog
dlepelivnon evaiodbnTwy BepdTWY.

o Ta YAWOOIKA gUmodla Kal 0 0yKog TNG TeKUnpiwong (€vruma cuykKatddeong, XpnotyomoLnueva
epwTNuUaToAdyla) avagepdnkav otn Meppavia kat tnv Moptoyalia wg mbava epméddia.

o ApKETEG avaopeg Tovioav TNV EAAELPN TIOLKIAOHOPPLaG WG TIPOG TA YUAA Kat Tnv TavtdtnTa. Na
Tapdadelyua, ot ouvedpieg otnv MoptoyaAia eixav oAU xaunAr avépikni ekmpoowtinon (2 ota 28).

e Jtnv KUmpo, oplopéva dtopa mouv cuppeTeixav SUOKOAELTNKAV HE QAPNPNUEVEG I EVVOLONOYIKEG
EPWTNOELG, AMALTWVTAG aMé Ta ATopd TOL OLVIOVIZAV va TIG avadlaTuTIWOoOULV HE TILO
OUYKEKPLUEVOUC OPOUG.

« X1tn Poupavia kat tnv MoptoyaAia, mapatnpnénke 0TL N ouxvh aAlayn JEVyapLwV PEPLKES POPES
TiepLopidel TN CUVEXELA TWV TILO TIPOCWTILKWY ATIOKAADYPEWV.
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Mapd TIG avapopeg auTeG, Ta GXO0ALA ad TOUG CUUUETEXOVTEG/OVOEG NTAV CUVTPLITTIKA BETIKA:

Ol OUPPETEXOVTEG/OVOEG amd OAeC TIG XwpPeS aflohoynoav dlaitepa TIC ouvedpieg, pe ta
atopa Tov cuypeTeixav and Poupavia kat Kotpo va enatvouy dlaitepa tnv acpalr, oefaotn
KOl PN ETILKPLTLIKA aTpoogalpa.

>tn Tleppavia, oL ovppetexovieg/ovoeg ekTipynoav dlaitepa TNV avtallayn peTagu

SLAPOPETIKWY TIOALTIOPWY, CNUELWVOVTAG OTL TIPONyaye Thv evouvaiobnon Kat apglopntnoe

TNV ATOMLK OKEWN.

o OL enayyeApatieg vyeiag otn Poupavia kat tnv Kompo xapaktnploav Tig ouvedpieg wg
ATIOKAAUTITLKEG, OonUELWvVOVTAg OTL 0 SldAoyog Toug BonBnoe va Katavonoouvv KaAlTeEPA TIG
oLVALOONPATIKEG KaL KOWVWVLIKEG TIPOKANOELS TIOL AVTIPETWTIouY Ta dTtopa Tpitng nAtkiag.

« 'Eva emavaAapBavopevo B€pa ota oxoAla ATav To aitnua yla emakoAouvbeg ekdnAwoelg Kat

epyaotnpLla peyalutepng dldpkelag, wote va kataotel duvatr n akoéun 1o €1¢ Babog pdaenon

OXETIKA PE TN 0€EOLAAIKOTNTA KAl TNV TIOLKLAOpop®ia.

Zovoyn

To IDS katedel€e OTL Otav TApPEXETAL €va Sopnpevo Kal acpaleég mepLBAAAOV, oL yevieg eival
TIPOBUHEG VA YEPUPWOOULV TO XAOHA TNG CLWTING OXETLKA Pe Tn 0€EOLAAIKOTNTA Kal TN yApavon. Ot
eKONAWOELS aupLopnTnoav pPe €TLTUXIO TA OTEPEOTUTA TIOU OXeTiovtal Pe TNV nAwKia, Pe TOLG
VEOTEPOUG/EG ETAYYEAUATIEG VA ATIOKTOUV BLOYPAPLKES YVWOELG KAl Tta dtopa tpitng nAkiag va
atobdvovtal opatoi. Ta amoteAeéopata vmoypauuidouv TNV KABOAIKA avaykn yla eEeLdIKELPEVN
ekmaidevon mouv umepPaivel TNV KAWVIKN @povTtida yla va aviigetwrioel ta BepeAwdn avBpwrva
dlKalwpaTa TNG OLKELOTNTAG, TG ouvaiveong Kal TNG TavtdTNTAag otnv TPiTtn NALKia.
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TeAlka Zupnepdopata

Ta evpruata amd tn leppavia, t™n Poupavia, tn FaAAia, tnv KOmpo kat tnv MNoptoyaAia
emupBefatwvouv OTL n oefovallkoTnTa Kat n olkelotnTa dev efagavidovtat pe tnv nAwia.
AvTiB€Tq, OLUXVA ATIOCLWTIWVTAL ATIO KOWVWVIKEG NALKLAKEG dopeG. To €pyo KATESELEE OTL TO KUPLO
eumodiLo dev eival n EAAewyn evdlapepovTog anod ta dtopa 65+, aAAd n EAAELPN ACPAAWY XWPWV
KAl €MAyyeEAUATIKAG YAWOOAG yld Tn oL{ATNON AUTWV TWV avaykwv. Evw ol vedtepeg YeVIEG
PEPVOLV €va VED AeELINOYLO PELOTOTNTAG KAl SIKALWHATWY, TA ATopA TNG TPITNG NAKiag apgxouv
TN BlOypa@Llkn EUTELPOYVWHOOUVN TIOU amodELKVUEL OTL N OLKELOTNTA amoTteAel €vav dia Biov
TIVAWvVa YuXLKNAG vyeiag kat aglompenelag. Ou ouvedpieg anedel€av 0TL 0 dlayeveakog dlaAoyog
elval €va Loxupo epyaleio mapepBaong, HELWVOVTAG TO EMAYYEAUATLKO AYXOG OTOUG/OTLC VEOUG/EQ
(PPOVTLOTEG/PLEG, EVW TIAPAAANAQ amokadloTd TNV aiobnon opatodTnTag Kal KOWWVIKNAG dpdong
ota dtopa tpitng nAkiag.

H oe€ovaAikotnTa otnv TPLTN NALKia TpEmeL va

EMAVATIPOCOLOPLOTEL TEPA AMO TN OCWHATLKA
mpAgn, WoTe va oupmepAaBel Tnv alvoida
olvéeong: otopyn, dyylypa, xtoOgop Kat TO
Sikaiwpa otnv OLwTikh CwN.

Ma moANd dtopa Tpitng nAtkiag, n TPEXoLoa
OLKELOTNTA dlapopPwVeETAL amd  LoTopLKA
Tpabpata r TMaAAlOTEPA KOWWVLKA TAUTIOL
(m.x. ouquylko Kkalrikov). Ou emayyeApatieg
TMPEMEL va eival evnuepwpeévol/eq yla TO
Tpavua.

H n6wkn aotuvopevon amdé ta PEAN TNG
OolKOyévelag  ouvxvd  dnuioupyel  éva
deutepelov eninedo aoparotnTag, OMoOL Ta

Aatopa 65+ KataoTEANOLV TIG EMLBVPIEG TOUG
vad QVTAmoOKPLBOUV  OTLG  OLKOYEVELOKEG
TPOCdOKIEG.

Ta Beoplka  meplBaiovta ouxva
«amooeEOVAALIKOTIOLOVY» aKOLOLA Ta AToua
mou dlapévouv eKkel, mMapapeAwvTag amid
opla OTIWG N LOLWTLKOTNTA KAL N cuvaiveor.

H olOyxpovn opoloyia Pmopei va cuvdebei pe
TIG TMOAALOTEPEG YEVIEG PEOW HETAPOPWV
TOU TOTMOL «uxy evaviiov KeADPOULGH,
£0TLAZ0VTAG O ouvalolnuatikeg afieg Kat
OXL OE TIOALTIKEG TAUTENEG.
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ZUOTACELG YLa EMAYYEAHATIEG

Avakoivwon

MuoTtikotnTta

Ekmnaidevon

OKoyevELaKN
Awapecolapnon

ZupmepiAnyn

Mnv rniepiugvete, Eekivijote. Xpnowomotnote yAwooa mou bivel dbeta yia
avolyxti oulntnon. Avti va mepluévete amod €va/uia acbevi n ATopo mou
Slapgvel OTOV XWPO va avapePEL TNV OLKELOTNTA, CUUTIEPIAABETE TNV WG TUTILKO
HEPOC TwV aéloAoynoswv motdtntag {wriig.

O Kavovag tou Xtumnuatog. O ogBacuog TOU (PUOLKOU XwPOU gival TO MPWTO
Biua yta tov oegBacud NG oefovaAlkng auvtovouiac. BeBaiwbeite OTL 0
IOLWTIKOG XpOVOG mpooTateveTal w¢ BeueAtwdec Sikaiwpya o  XWPOUS
ppovTibag.

Mpaktikd Zevdpla. Ot emayyeAuatieg xpetddovtal ekmnaibevon Oxt povo otn
Bewpia, aAAd kal 0TV MPAKTIKI yAWOoa TOU MWE va avtiépolv o 0eEOVAAIKES
ekppdoelc n oe AOATKI+ TautoTNTEG XWPIG KPLTLKA.

Exmtaibevon Twv NEwv. SUveEPYaoTeEITE UE TIC OIKOYEVEIEC ATOUWYV TPITNG
nAtkiag yta va au@LoBntnoeTe TO OTEPEOTUMO TWV «A0EEOVAALKWV» MATITOVS WY
kat ytaytabwy, Bonbwvtag¢ ta mnaitbid va vmootnpifouv TNV autovouia Twv
YOVEWYV TOUG.

MowktAopoppia Eknpoownnong. BeBatwbeite 0Tt Ta QuUAAASLG, n dtakoounon
Kat ot pOpueS LTTOBOANG ALTACEWV AVTITPOOWTEVOLV PNTd TOUG SLAPOPETIKOUG
0e€ovaAlkoU¢ mPOOAvaToALlONOUG Kal TIGC TAUTOTNTEG QUAOU, wWOTE va
onuatodoteital €vag acpaing xwpog.
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2YNTOMA AIAOEZIMO:

Baolopevo OTIG YVWOELG TIOL TIPOEKLYAV PECW Twv EBvikwv Opadwv Ectiacng kat
Twv Xuvedpwwv Awayeveakol AwaAloyouv (IDS), n ouvepyacia «Never Gets Old»
OAOKANpwvel €mi Tou TMaApoviog dVO BaclkA aAMOTEAECUATA TOL Ba EVIGXLOOLV
TIEPALTEPW TOV AVTIKTUTIO Kal TN BLWOLPOTNTA TOL EPYOU.

O 06nyadg IDS Ba mapexel €va SopnuUEVo Kal TPAKTLKO TAAICLO yla Tov oxXedlaopo, Tn
dlevkoAuvon Kkat tnv aflohoynon ouvedplwv Slaldyov PHETAEL YEVEWY OXETIKA PE TN
ynpavon, tn oe€oLaALlkOTNTA Kat TNV ToLlKIAopoppia. Oa neptAapupavel pebodoAoyikn
Kabodnynon, ouuBoUVAEG SlevkOALvoNG, NOIKEG TMAPAPETPOUG, ETOLPO TPOG XPNOoN
LALKO Kal TIPAKTIKEC CUOTACELG TIOL TIPOEPYOVTAL amevBeiag amod TIG eUTELPiES OV
EXOULV OULYKEVTIPWOEL 0TI Ywpeg-etaipovg. O 0dnyog oToxeLEL va LMOOTNPLEEL
eKTALOEVTIKOVG, €TayyeAPaATieg vyeiag Kal opyaviopoug oTnv avamnapaywyn
ouvedplwy dLaAdyou vYNANRG MOLOTNTAG O€ TIOLKiAA €BVIKA Kal BeopikA TAaioLa.

To Mpoypappa Katdptiong «Never Gets Old» Ba mpoogpepel Pla OAOKANPWHEVN
pabnolakn Topeia  yla  eKMAdEVTEG/PLEG  €VNAIKWY KAl  EMAYYEAUATIEG,
EVOWHATWYOVTAG OKTW €vOTNTEG TOL EyxelpLdiov AgeWise o€ La GUVEKTIKN HOPYN
Katdptiong. To Tmpoypagpa Oa ovvdudlel OewpnTiK GUPPBOAN, AOKNOELS
avaoToXacopoL Kal EQapUoCHEVA €pYaAeia yla Tnv evioxuon TNG CUHPTEPLANTITIKAG,
avOPWTIOKEVTPLIKNAG TIPAKTIKAG KATA TNV AVTIHETWTILON TNS 0€E0VAAIKOTNTAG KAl TNG
TALTOTNTAG OTNV TPLTN NALKia.

Kat ot 600 mopol Ba dnuooleuToLV OTOV LOTOTOTIO TOU £QRYOU Kal Ba mapapeivouv
ehevBepa mpooBactpol, dtacaiidoviag PakpompoBeoUn XPNOTIKOTNTA KAl CUVEXN
AVTIKTUTIO MEPAV TNC OLAPKELAG TOL EPYOU.
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AKOAOYOHXTE TO EPI'O!

@ Never Gets Old

(@nevergetsold.project

www.nevergetsold.eu

©0C®

This report by the Never Gets Old project is licensed under CC-BY-NC-SA 4.0. To view a copy of this licence, visit: Creative Commons —
Attribution-Noncommercial-ShareAlike 4.0 International — CC BY-NC-SA 4.0. This licence requires that re-users give credit to the creator. It
allows re-users to distribute, remix, adapt, and build upon the material in any medium or format, for non-commercial purposes only. If others
modify or adapt the material, they must license the modified material under identical terms.
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	«Η σεξουαλικότητα δεν αφορούσε τόσο τις σωματικές πράξεις όσο το να σε φροντίζουν, να νιώθεις στοργή και να μοιράζεσαι ουσιαστικές συνδέσεις.» Συμμετέχων Κύπρος
	«Μερικές φορές είναι απλώς η ανάγκη για παρέα, για παρουσία, για άγγιγμα, να έχουμε κάποιον εκεί που μπορούμε να εμπιστευτούμε.» Συμμετέχων Πορτογαλία
	«Είμαι πεπεισμένος/η ότι δεν υπάρχει ακόμα χώρος για τη σεξουαλικότητα [...] όταν μπαίνεις σε ένα δωμάτιο και εκπλήσσεις τους ανθρώπους [σε έναν οίκο ευγηρίας], αμέσως τους επιπλήττουν». Συμμετέχων Γαλλία
	Η λατρεία της νεολαίας και η αισθητική πίεση


	«Η ιδέα είναι ότι η παλαιότερη γενιά δεν είναι ελκυστική [...] και ότι αυτό θα βλάψει τη σεξουαλική εμπειρία, και νομίζω ότι αυτή είναι μια θεμελιώδης παρανόηση.» Συμμετέχων Γερμανία

	Θεσμική Αορατότητα και Παιδικοποίηση
	«Παραδίνεις τη σεξουαλικότητά σου στην πόρτα... δεν έχεις καμία σεξουαλικότητα. [...] Οι νοσοκόμες λένε, "Δεν είσαι εδώ γι' αυτό" και ουσιαστικά με κλειδώνουν έξω από το σώμα μου.» Συμμετέχων Γερμανία

	Η ανάγκη για επαγγελματική προνοητικότητα
	«Νομίζω ότι [οι επαγγελματίες υγείας] είναι εκεί για να βοηθήσουν, όχι για να κρίνουν.» Συμμετέχων Πορτογαλία
	Ενδυνάμωση μέσω της αφήγησης ιστοριών

	«Είμαι εδώ και μιλάω, δεν έχω μιλήσει ποτέ πραγματικά για αυτά τα πράγματα [...] Σας ευχαριστώ που μου επιτρέψατε να συμμετάσχω.» Συμμετέχων Πορτογαλία
	«[...] έχει συμβεί μια αλλαγή και η παλαιότερη γενιά [...] νομίζω ότι μιλάει ήδη για τον εαυτό της.» Συμμετέχων Γερμανία
	Αποκλίνουσες Προοπτικές: Πολιτιστικές και Ιστορικές Αποχρώσεις
	Ενώ τα κοινά σημεία είναι ισχυρά, τα αποτελέσματα έδειξαν επίσης ορισμένες διαφορές στον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζονται η γήρανση και η σεξουαλικότητα ανάλογα με την εθνική ιστορία, τη θρησκευτική επιρροή και το κοινωνικό άνοιγμα.
	Σε ορισμένες χώρες, η σεξουαλική έκφραση εξακολουθεί να φιλτράρεται σε μεγάλο βαθμό μέσα από ένα ηθικό ή θρησκευτικό πρίσμα, ενώ σε άλλες θεωρείται ως συνέχεια της πολιτικής και προσωπικής ελευθερίας.
	Ρουμανική οπτική: Οι συζητήσεις συχνά περιορίζονται από «αρχικαθολικά» ή παραδοσιακά πλαίσια όπου η σεξουαλικότητα εξακολουθεί να θεωρείται ταμπού ή ενδεχομένως αμαρτία. Οι συζητήσεις εξέτασαν το πώς η νεότερη γενιά (τα παιδιά των συμμετεχόντων) συχνά λειτουργεί ως ηθική αστυνομία, εμποδίζοντας τους/τις μεγαλύτερους/ες σε ηλικία ενήλικες να επιδιώξουν νέες σχέσεις. Αυτό πυροδότησε μια συζήτηση σχετικά με το δικαίωμα στην ιδιωτική ζωή έναντι των παραδοσιακών οικογενειακών προσδοκιών.
	Γερμανική Προοπτική: Πολλοί/ες συμμετέχοντες/ουσες συνέδεσαν την τρέχουσα σεξουαλική τους αυτονομία με τους αγώνες για σεξουαλική-πολιτική ελευθερία της δεκαετίας του 1970, θεωρώντας τη γήρανση ως μια μορφή συνεχιζόμενης εξέγερσης ενάντια στους συντηρητικούς κανόνες.

	Ορατότητα της γήρανσης των ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων
	Η παρουσία ή η απουσία κουήρ φωνών σηματοδότησε μια σημαντική διαφορά στην εθνική αναφορά, αντανακλώντας την ασφάλεια και το επίπεδο προόδου σε διαφορετικές περιοχές.
	Γαλλική/Γερμανική Προοπτική: Τα αποτελέσματα επεσήμαναν μια «διπλή απομόνωση» ή «διπλό αποκλεισμό» (το να είσαι άτομο 65+ και queer), αλλά συμπεριλαμβάνουν ενεργά αυτές τις φωνές ως κεντρικό στοιχείο του έργου.
	Κυπριακή Προοπτική: Παρατηρήθηκε μια απουσία. Κανένα ΛΟΑΤΚΙ+ άτομο δεν συμμετείχε στις εκδηλώσεις και φάνηκε δύσκολο να προσεγγιστεί, αντανακλώντας μια κουλτούρα όπου η αποκάλυψη της ταυτότητάς του σε μεγαλύτερη ηλικία εξακολουθεί να συνδέεται με το στίγμα και τον φόβο.
	«Ως λεσβία συνταξιούχος, νιώθω ότι βρίσκομαι «ξένη» δύο φορές.» Συμμετέχων Γερμανία
	Η συναισθηματική αντίδραση στο γερασμένο σώμα ποικίλλει από την αυτοδιάκριση έως μια προληπτική προσέγγιση στον τρόπο ζωής.
	Πορτογαλική Προοπτική: Δόθηκε ιδιαίτερη έμφαση στις προκλήσεις που αντιμετωπίζει κάποιο άτομο όταν βλέπει το σώμα του να αλλάζει.
	Γερμανική οπτική: Αντίθετα, οι συμμετέχοντες/ουσες συχνά ένιωθαν νεότεροι/ες από τη χρονολογική τους ηλικία και αμφισβήτησαν το φράγμα των 60 ετών.
	«Ο πατέρας μου ήταν γέρος όταν ήταν 50. Και αν δείτε κάποιον πενηντάρη σήμερα, δεν είναι γέρος.» Συμμετέχων Γερμανία
	«Μιλώ για τον εαυτό μου, ότι κοιτάζομαι στον καθρέφτη και αρχίζω να βλέπω πράγματα που δεν μου αρέσουν [...] Κάνω διακρίσεις εις βάρος του εαυτού μου.» Συμμετέχων Πορτογαλία


	Η Έννοια της Εκλεκτής Οικογένειας
	Πρόσβαση στη Γνώση και την Εκπαίδευση
	«Η κοινωνία πρέπει να επενδύσει περισσότερο σε αυτό το θέμα. Να δείξει στους ανθρώπους ότι αυτό δεν είναι κακό. Δεν είναι αμαρτία. Ότι αυτό είναι κάτι φυσικό». «Επειδή, ας το παραδεχτούμε, αυτό που συμβαίνει είναι το εξής: έχεις ένα μάθημα βιολογίας και στη βιολογία μαθαίνεις για το ανθρώπινο σώμα, αλλά ποιος μιλάει ανοιχτά για τη σεξουαλικότητα; [...] Βάζοντας σε ένα επιστημονικό πλαίσιο, δεν υπάρχει κάτι τέτοιο [...] Έτσι, αναπτύσσεσαι με βάση αυτά που σκέφτεσαι και αυτά που άκουσες».  Συμμετέχοντες Πορτογαλία

	Από το ιστορικό τραύμα στην βιογραφική εξέγερση
	«Φτάνω σήμερα στα 67 μου χρόνια, δεν μπορώ να χτίσω μια ζωή με έναν άντρα γιατί μόλις με πλησιάσει πολύ, παγώνω.» Συμμετέχων Γαλλία

	Περιορισμοί και Ανατροφοδότηση
	Σε όλες τις χώρες, εντοπίστηκαν ορισμένοι περιορισμοί που παρέχουν σημαντικό πλαίσιο για τα ευρήματα.
	Ενώ παρέχει ποιοτικές πληροφορίες, το συνολικό μέγεθος του δείγματος είναι μικρό και δεν μπορεί να θεωρηθεί αντιπροσωπευτικό ολόκληρου του  πληθυσμού 65+ στην Ευρώπη.
	Ορισμένοι/ες συμμετέχοντες/ουσες είχαν ήδη ένα βασικό επίπεδο επαγγελματικής εμπειρίας με το θέμα της σεξουαλικότητας. Αυτό σημαίνει ότι τα άτομα που βιώνουν βαθιά κοινωνική απομόνωση ή εκείνα με πιο συντηρητικό, μη επαγγελματικό υπόβαθρο ενδέχεται να υποεκπροσωπούνται.
	Σε ορισμένες χώρες, δεν εντοπίστηκαν ΛΟΑΤΚΙ+ συμμετέχοντες/ουσες λόγω του συνεχιζόμενου κοινωνικού στιγματισμού, ενώ σε άλλες, η στρατολόγηση μέσω δικτύων μπορεί να έχει αποκλείσει όσα άτομα δεν είναι «ανοιχτά» στις κοινότητές τους.
	Τα σχόλια από τους/τις συμμετέχοντες/ουσες ήταν εξαιρετικά θετικά, υπογραμμίζοντας τον ρόλο των συνεδριών όχι μόνο ως ερευνητικής δραστηριότητας αλλά και ως ζωτικής σημασίας κοινωνικής διέξοδου.
	Οι συμμετέχοντες/ουσες από διάφορες χώρες βαθμολόγησαν σταθερά τη σαφήνεια των πληροφοριών, τον έλεγχο και τη δομή με 5/5.
	Τα σχόλια τόνισαν ότι η ζεστή, ιδιωτική ατμόσφαιρα και η σεβαστή διευκόλυνση επέτρεψαν στους/στις συμμετέχοντες/ουσες να ξεπεράσουν την αρχική ντροπή και να μιλήσουν ανοιχτά.
	Αντιμετώπιση της Απομόνωσης: Οι συμμετέχοντες/ουσες χρησιμοποίησαν τις συνεδρίες για να αντιμετωπίσουν την κοινωνική απομόνωση, θεωρώντας τον χώρο τόσο ως ερευνητικό περιβάλλον όσο και ως κοινωνική ευκαιρία.
	Πολλοί/ες συμμετέχοντες/ουσες εξέφρασαν έντονο ενδιαφέρον για τη συνέχιση της συμμετοχής τους στο έργο.

	Σύνοψη
	Συνεδρίες Διαγενεακού Διαλόγου: Ανταλλαγές και Εμπειρίες
	Μεθοδολογία Speed ​​Dating
	Συμμετέχοντες/ουσες από όλες τις Χώρες των Εταίρων
	«Με εξέπληξε το γεγονός ότι ακόμη και πολύ νέοι άνθρωποι δυσκολεύονται να μιλήσουν ανοιχτά για τη σεξουαλικότητά τους.» Συμμετέχων Γερμανία
	«Αυτοί [οι νεότεροι queer άνθρωποι] μου έδωσαν ένα λεξιλόγιο, έναν τρόπο να ονομάσω πράγματα που για χρόνια είχα μέσα μου αλλά δεν ήξερα πώς να εκφράσω». Συμμετέχων Γαλλία
	Αποτελέσματα: Κοινά Θέματα
	«Πάντα περίμενα να νιώσω τόσο μεγάλος όσο έβλεπα τον πατέρα μου όταν ήταν 50 ετών. Αυτό το συναίσθημα δεν ήρθε ποτέ. Τώρα σιγά σιγά το καταλαβαίνω. Σήμερα, δεν νιώθεις πλέον τόσο μεγάλος όσο ο αριθμός που προηγείται.» Συμμετέχων Γερμανία

	Διαφορετικά θέματα και εθνικές επισημάνσεις
	«Νομίζω ότι υπάρχει μεγάλη διαφορά σε σύγκριση με τη Γερμανία. Στη χώρα μας, η σεξουαλικότητα παίζει σημαντικό ρόλο. Δεν έχει σημασία πόσο χρονών είσαι, αν είσαι 60, 70 ή 80.» Συμμετέχων Γερμανία από τη Δομινικανή Δημοκρατία

	Στιγμές Κλειδί Αχα!
	«Φοβόμουν να μιλήσω επειδή νόμιζα ότι θα με κρίνουν. Αντίθετα, ένιωθα σαν δασκάλα. Ήταν η πρώτη φορά μετά από χρόνια που κάποιος μου ζήτησε τη γνώμη μου για την αγάπη».  Συμμετέχων Πορτογαλία

	Περιορισμοί και σχόλια
	Σύνοψη
	Τελικά Συμπεράσματα
	Τα ευρήματα από τη Γερμανία, τη Ρουμανία, τη Γαλλία, την Κύπρο και την Πορτογαλία επιβεβαιώνουν ότι η σεξουαλικότητα και η οικειότητα δεν εξαφανίζονται με την ηλικία. Αντίθετα, συχνά αποσιωπώνται από κοινωνικές ηλικιακές δομές. Το έργο κατέδειξε ότι το κύριο εμπόδιο δεν είναι η έλλειψη ενδιαφέροντος από τα άτομα 65+, αλλά η έλλειψη ασφαλών χώρων και επαγγελματικής γλώσσας για τη συζήτηση αυτών των αναγκών. Ενώ οι νεότερες γενιές φέρνουν ένα νέο λεξιλόγιο ρευστότητας και δικαιωμάτων, τα άτομα της τρίτης ηλικίας παρέχουν τη βιογραφική εμπειρογνωμοσύνη που αποδεικνύει ότι η οικειότητα αποτελεί έναν δια βίου πυλώνα ψυχικής υγείας και αξιοπρέπειας. Οι συνεδρίες απέδειξαν ότι ο διαγενεακός διάλογος είναι ένα ισχυρό εργαλείο παρέμβασης, μειώνοντας το επαγγελματικό άγχος στους/στις νέους/ες φροντιστές/ριες, ενώ παράλληλα αποκαθιστά την αίσθηση ορατότητας και κοινωνικής δράσης στα άτομα τρίτης ηλικίας.


	Βασικά σημεία
	ΣΥΝΤΟΜΑ ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ:
	Βασιζόμενο στις γνώσεις που προέκυψαν μέσω των Εθνικών Ομάδων Εστίασης και των Συνεδριών Διαγενεακού Διαλόγου (IDS), η συνεργασία «Never Gets Old» ολοκληρώνει επί του παρόντος δύο βασικά αποτελέσματα που θα ενισχύσουν περαιτέρω τον αντίκτυπο και τη βιωσιμότητα του έργου.
	Ο Οδηγός IDS θα παρέχει ένα δομημένο και πρακτικό πλαίσιο για τον σχεδιασμό, τη διευκόλυνση και την αξιολόγηση συνεδριών διαλόγου μεταξύ γενεών σχετικά με τη γήρανση, τη σεξουαλικότητα και την ποικιλομορφία. Θα περιλαμβάνει μεθοδολογική καθοδήγηση, συμβουλές διευκόλυνσης, ηθικές παραμέτρους, έτοιμο προς χρήση υλικό και πρακτικές συστάσεις που προέρχονται απευθείας από τις εμπειρίες που έχουν συγκεντρωθεί στις χώρες-εταίρους. Ο Οδηγός στοχεύει να υποστηρίξει εκπαιδευτικούς, επαγγελματίες υγείας και οργανισμούς στην αναπαραγωγή συνεδριών διαλόγου υψηλής ποιότητας σε ποικίλα εθνικά και θεσμικά πλαίσια.
	Το Πρόγραμμα Κατάρτισης «Never Gets Old» θα προσφέρει μια ολοκληρωμένη μαθησιακή πορεία για εκπαιδευτές/ριες ενηλίκων και επαγγελματίες, ενσωματώνοντας οκτώ ενότητες του Εγχειριδίου AgeWise σε μια συνεκτική μορφή κατάρτισης. Το πρόγραμμα θα συνδυάζει θεωρητική συμβολή, ασκήσεις αναστοχασμού και εφαρμοσμένα εργαλεία για την ενίσχυση της συμπεριληπτικής, ανθρωποκεντρικής πρακτικής κατά την αντιμετώπιση της σεξουαλικότητας και της ταυτότητας στην τρίτη ηλικία.
	Και οι δύο πόροι θα δημοσιευτούν στον ιστότοπο του έργου και θα παραμείνουν ελεύθερα προσβάσιμοι, διασφαλίζοντας μακροπρόθεσμη χρηστικότητα και συνεχή αντίκτυπο πέραν της διάρκειας του έργου.
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