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Ο νόμος, ο οποίος εκδόθηκε από τον Πρόεδρο Μαρσέλο Ρεμπέλο ντε Σούζα, προστάτευε
επίσης τη σωματική αυτονομία των διαφυλικών ατόμων. Εισήγαγε το δικαίωμα αλλαγής του
νομικού ονόματος και του δείκτη φύλου από την ηλικία των 16 ετών, με την κατάλληλη
υποστήριξη, μειώνοντας τα γραφειοκρατικά και διακριτικά εμπόδια. Η νομοθεσία
αναγνωρίστηκε ευρέως ως μία από τις πιο προοδευτικές στην Ευρώπη, αντανακλώντας την
αυξανόμενη υποστήριξη του κοινού και της πολιτικής σκηνής προς τη διαφορετικότητα
φύλου. 
Σημασία:Αυτή η προοδευτική νομοθεσία σηματοδότησε μια σημαντική πρόοδο στα
δικαιώματα των τρανς και των ιντερσεξ ατόμων, ευθυγραμμίζοντας την Πορτογαλία με τα
διεθνή πρότυπα για τα ανθρώπινα δικαιώματα. Ενίσχυσε τη νομική αξιοπρέπεια, την
αυτονομία και την προστασία των ατόμων με διαφορετικό φύλο και των ιντερσεξ, και έθεσε
ένα σημαντικό προηγούμενο για άλλες χώρες που επιδιώκουν να εκσυγχρονίσουν τους
νόμους τους σχετικά με την αναγνώριση του φύλου.

Το 2018, η Πορτογαλία ψήφισε νόμο που επιτρέπει στα άτομα να καθορίζουν
οι ίδιοι την ταυτότητα και την έκφραση του φύλου τους, δίνοντας τη

δυνατότητα στα τρανσέξουαλ και στα μη δυαδικά άτομα να αλλάξουν το
νομικό τους φύλο χωρίς ιατρικές ή ψυχολογικές προϋποθέσεις.

Για περισσότερες πληροφορίες,
κάντε κλικ εδώ!

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται ανήκουν αποκλειστικά στους συντάκτες
και δεν αντανακλούν απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού
(EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν ευθύνη για αυτές.
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